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Uvod

Tento studijni materidl je urcen pro Skoleni a zkouska z odborné zpUsobilosti k vykonu ¢innosti

v elektrotechnice dle NV ¢. 194/2022 Sb., které porada a zajistuje firma TIVZ s.r.o.

Materidl si neklade za cil zcela detailné informovat o dané problematice, slouzi jako pfipomenuti
znalosti povinnosti vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, teoretickych znalosti o poskytovani prvni pomoci, zejména pfi Urazech elektrickym
proudem, ptip. dalSich zasadnich skuteénosti a informaci majici dopad na bezpecnost prace a
provozu pti ¢innostech na elektrickém zafizeni.

Dany material je roz¢lenén do jednotlivych blokl. Kazdy blok je vidy zakoncen rfadou otazek. Vybér

z téchto otdzek pak bude soucasti pisemného testu a nasledné pak Ustni ¢asti zkousky.

V pisemné casti zkousky obdrzi Zadatel min 10 otazek (zalezi vidy na poZzadovaném rozsahu), v Ustni
Casti min. 5 otazek (opét zalezi na poZzadovaném rozsahu).

V kazdé ¢asti zkousky musi Zadatel pro stuper vyhovél dosahnout nejméné 80 % spravnych odpovédi.
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1. Legislativa

Na avod legislativy nejprve pfipomenuti prav a povinnosti zaméstnance dle zakona ¢. 262/2006 Sb.
zakonik prace

Prava a povinnosti zaméstnance

(1) Zaméstnanec md prdvo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci, na informace o rizicich
jeho prdce a na informace o opatrenich na ochranu pred jejich plsobenim; informace musi byt pro
zamestnance srozumitelnd.

(2) Zaméstnanec je oprdvnén odmitnout vykon prdce, o niz md divodné za to, Ze bezprostiedné a
zavaznym zplsobem ohroZuje jeho Zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot nebo zdravi jinych fyzickych
osob; takové odmitnuti neni mozZné posuzovat jako nesplnéni povinnosti zaméstnance.

(3) Zaméstnanec md prdvo a povinnost podilet se na vytvareni bezpecného a zdravi neohroZujiciho
pracovniho prostredi, a to zejména uplatriovdnim stanovenych a zaméstnavatelem pfijatych opatreni
a svou ucasti na reseni otdzek bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci.

(4) Kazdy zaméstnanec je povinen dbdt podle svych mozZnosti o svou viastni bezpecnost, o své zdravi i
o bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostredné dotykd jeho jedndni, pfipadné
opomenuti pri prdci. Znalost zdkladnich povinnosti vyplyvajicich z prdvnich a ostatnich predpisu a
poZadavku zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci je nedilnou a trvalou
soucdsti kvalifikacnich predpokladii zaméstnance. Zaméstnanec je povinen

a) ucastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem zamérenych na bezpecnost a ochranu zdravi pri
prdci véetné ovéreni svych znalosti,

b) podrobit se pracovnélékarskym prohlidkdm, vysetfenim nebo ockovdnim stanovenym zvldstnimi
prdvnimi predpisy,

c¢) dodrZovat prdvni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pri prdci, s nimiZ byl fadné sezndmen, a fidit se zdsadami bezpecného chovdni na pracovisti a
informacemi zaméstnavatele,

d) dodrZovat pfi prdci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni prostiedky, dopravni
prostredky, osobni ochranné pracovni prostiedky a ochrannd zarizeni a svévolné je neménit a
nevyrazovat z provozu,

e) nepoZivat alkoholické ndpoje a nezneuZivat jiné ndvykové Iatky na pracovistich zaméstnavatele a v
pracovni dobé i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich vlivem na pracovisté zaméstnavatele a
nekourit na pracovistich a v jinych prostordch, kde jsou ucinkim koureni vystaveni také nekurdci.
Zdkaz poZivdni alkoholickych ndpoju se nevztahuje na zaméstnance, ktefi pracuji v nepfiznivych
mikroklimatickych podminkdch, pokud poZivaji pivo se snizenym obsahem alkoholu, a na
zaméstnance, u nichZ poZivani téchto ndpoji je soucdsti pInéni pracovnich ukoli nebo je s plnénim
téchto ukoli obvykle spojeno,

f) oznamovat svému nadrizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zdvady na pracovisti, které
ohroZuji nebo by bezprostredné a zavaZnym zptlisobem mohly ohrozit bezpecnost nebo zdravi
zaméstnancl pfi prdci, zejména hrozici vznik mimordadné uddlosti nebo nedostatky organizacnich
opatreni, zavady nebo poruchy technickych zarizeni a ochrannych systému urcenych k jejich zamezeni,
g) s ohledem na druh jim vykondvané prdce se podle svych mozZnosti podilet na odstrariovani
nedostatk( zjisténych pri kontroldch orgdna, kterym prislusi vykon kontroly podle zvldstnich pravnich
predpisd,

h) bezodkladné oznamovat svému nadrizenému vedoucimu zaméstnanci svij pracovni traz, pokud
mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni traz jiného zaméstnance, popripadé uraz jiné fyzické
osoby, jehoZ byl svédkem, a spolupracovat pri objasriovdni jeho prFicin,

i) podrobit se na pokyn oprdvnéného vedouciho zaméstnance pisemné urceného zaméstnavatelem
zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych ndvykovych ldtek.

Co se rozumi pravnimi a ostatnimi predpisy zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci?
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Pravni a ostatni predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci jsou predpisy na ochranu
Zivota a zdravi, predpisy hygienické a protiepidemické, technické predpisy, technické dokumenty a
technické normy, stavebni predpisy, dopravni predpisy, predpisy o poZdrni ochrané a predpisy o
zachdzeni s horlavinami, vybusninami, zbranémi, radioaktivnimi ldtkami, chemickymi ldtkami a
chemickymi smésmi a jinymi ldtkami Skodlivymi zdravi, pokud upravuji otdzky tykajici se ochrany
Zivota a zdravi.

Pokyny k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci jsou konkrétni pokyny dané zaméstnanci
vedoucimi zaméstnanci, kteri jsou mu nadrizeni.
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Tak jako témér kazda lidska cinnost, i ¢innost souvisejici s elektrickym zafizenim je svazana
legislativnimi predpisy. A samoziejmé jejich znalost je nedilnou souédsti védomosti.

1. Zdakon €. 250/2021 Sb.

0d 1.7.2022 nabyl Gcinnosti Zakon ¢. 250/2021 Sb. ,,Zdkon o bezpecnosti prace v souvislosti s
provozem vyhrazenych technickych zafizeni a 0 zméné souvisejicich zakond“.

Co se pro ucely tohoto zdkona rozumi timto ,,vyhrazenym technickym zafizenim“?

Vyhrazenym technickym zarizenim tlakové, zdvihaci, elektrické nebo plynové zarizeni, které pri
provozu svym charakterem nebo akumulovanou energii, v disledku nesprdavného pouZiti, vyskytem
provoznich rizik vyvoldvajicich nebezpecéné situace nebo nedodrzenim podminek bezpecného provozu
pfedstavuje zdvazné riziko ohroZeni Zivota, zdravi a bezpecnosti fyzickych osob.

Zakon dale zavadi také nasledujici pojmy pfi ¢innosti:
montdZzi ¢innost, pri které jsou jednotlivé dilCi ¢dsti spojovdny v technologicky celek, jeho cdst,
nebo je jeho ¢dst spojovdna s pevnou nebo pohyblivou ¢dsti; montdzi se rozumi i demontdz a
zZpétnd montdz,

- opravou zdsah do jiZ provozovaného vyhrazeného technického zarizeni, kterym je
odstrariovdn jeho poruchovy stav nebo opotrebeni, pfi némz miZe dojit k vyméné, demontdzi
a zpétné montdZi funkcnich cdsti' s cilem obnovit jeho pouZitelny stav beze zmény zdkladnich
technickych nebo bezpecnostnich parametri zarizeni,

- udrZbou c¢innost provadénd na vyhrazeném technickém zarizeni nebo jeho ¢dstech za ucelem
zajisténi bezpecného a provozuschopného stavu tohoto zarizeni, pokud se nejednd o opravu
nebo montdZ vyhrazeného technického zarizeni,

Kdo mUze provadét ¢innosti na vyhrazenych technickych zatizeni?

Montdz, opravy, revize, zkousky vyhrazenych technickych zafizeni a plnéni nddob plyny jsou
oprdvnény vykondvat pouze odborné zplsobilé prdvnické osoby a podnikajici fyzické osoby. Pravnickad
osoba muZe vykondvat ¢innost podle véty prvni, zabezpeci-li jeji vykon odborné zptsobilou fyzickou
osobou pro danou ¢innost. To plati i pro podnikajici fyzickou osobu, kterd sama nespliiuje poZadavky
na odbornou zpisobilost.

Cinnosti na vyhrazenych technickych zafizenich mohou vykondvat prdvnické osoby a podnikajici
fyzické osoby, které jsou drZiteli oprdvnéni.

Kdo je to revizni technik, co miZe provadét revizni technik?

Reviznim technikem odborné zpusobila fyzickd osoba oprdvnénd provddét revize a zkousky
vyhrazenych technickych zafizeni, kterd md pro tuto innost osvédceni o odborné zpisobilosti vydané
podle tohoto zdkona.

Zakon dale zavadi ,0dbornou zplsobilost k vykonu ¢innosti osob vykonavajicich obsluhu a praci na
elektrickych zafizenich bez napéti, v blizkosti elektrickych zatizeni pod napétim a na elektrickych
zafizenich pod napétim”.

Pro ucely odborné zpusobilosti k vykonu cCinnosti osob vykondvajicich obsluhu a prdci na elektrickych
zarizenich bez napéti, v blizkosti elektrickych zarizeni pod napétim a na elektrickych zafizenich pod
napétim rozezndvdme:

- 0soby znalé (osoby pro samostatnou ¢innost, osoby pro fizeni ¢innosti a revizni technici)

- 0soby poucené
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- osoby skolené (sezndmené), které nejsou znalé ani poucené.

Osoba znald pro samostatnou cinnost a osoba znald pro fizeni ¢innosti

a) je povinna splriovat tyto predpoklady odborné zplsobilosti:

1. dosaZeni véku 18 let a pind svéprdvnost,

2. zdravotni zpusobilost k vykondvanym cinnostem,

3. odborné vzdélani

4. odbornd praxe v délce, dle oboru a stupné vzdélani, miry rizika a ¢innosti vykondvané na
elektrickém zarizeni,

5. uspésné sloZeni zkousky z odborné zpusobilosti fyzické osoby k vykonu ¢innosti osob vykondvajicich
obsluhu a prdci na elektrickych zafizenich bez napéti, v blizkosti elektrickych zafizeni pod napétim a
na elektrickych zarizenich pod napétim (ddle jen , zkouska z odborné zpisobilosti k vykonu Cinnosti v
elektrotechnice”),

b) je drzitelkou dokladu o tuspésném sloZeni zkousky z odborné zpisobilosti k vykonu innosti v
elektrotechnice; doklad podle véty prvni mad platnost 3 roky ode dne vyddni a je ziskdn sloZenim
zkousky po prislusném zaskoleni na danou odbornou cinnost.

Osoba poucend

a) je povinna splriovat tyto predpoklady odborné zpisobilosti:

1. pind svéprdvnost,

2. zdravotni zpusobilost k vykondvanym cinnostem,

3. provedeni pouceni a ovéreni znalosti povéfenou osobou znalou,

b) je drzitelkou dokladu o provedeni pouceni a ovéreni znalosti v rozsahu osoby poucené. Dokladem o
provedeni pouceni a ovéreni znalosti v rozsahu osoby poucené je zdpis, ktery podepise osoba poucend
spolu s osobou znalou, kterd provedla pouceni a ovéreni znalosti. V zdpise bude rovnéZ stanovena
IhGta ne delsi neZ 3 roky, ve které je nutno pouceni a ovéreni znalosti opakovat.

Kdo ,,bdi” nad tim, aby vSe probihalo v souladu s legislativou?
Statni spravu v oblasti bezpecnosti provozu vyhrazenych technickych zarizeni vykondvd Ministerstvo
prdce a socidlnich véci (ddle jen ,ministerstvo”), Stdtni urad inspekce prdce a oblastni inspektordty

s

prace.

Soucasné byla ministerstvem zfizena , povéfend organizace”, kterou je nyni Technicka inspekce Ceské
republiky (TICR).

Tato povérena organizace provadi zejména tyto ¢innosti:

- poddvad na vyZaddni odbornd stanoviska o tom, zda jsou pri projektovadni, konstrukci, montdzi,
provozu, obsluze, opravdch, tudrZbé a revizi vyhrazenych technickych zarizeni splnény poZadavky
bezpecnosti provozu vyhrazenych technickych zafizeni,

- provddi u vyhrazenych technickych zarizeni I. tfidy prohlidky a zkousky nebo se na téchto zarizenich
zucastnuje zkousek

- provéruje odbornou zpusobilost prdvnickych osob a podnikajicich fyzickych osob k montdzi,
opravdm, revizim, zkouskam vyhrazenych technickych zarizeni a k pInéni nddob plyny a vyddvd jim k
tomu oprdvnéni

- provéruje odbornou zpusobilost fyzické osoby k montdZi, opravdam, revizim a zkouskam vyhrazenych
technickych zarizeni a udéluje o tom osvédceni

- vede evidenci prdvnickych osob a podnikajicich fyzickych osob, které ziskaly opravnéni

- vede evidenci reviznich techniki
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2. Nafizeni vlady €. 190/2022 Sb.

Na tento zakon pak z pohledu elektrickych zafizeni navazuji nasledujici nafizeni vlady:

Nafizeni vlady ¢. 190/2022 Sh. o vyhrazenych technickych elektrickych zafizenich a poZadavcich na
zajisténi jejich bezpecnosti

Co se podle tohoto nafizeni vlady rozumi vyhrazenymi technickymi elektrickymi zatizenimi?

Vyhrazenymi elektrickymi zafizenimi jsou zafizeni, kterd predstavuji zvysenou miru ohroZeni Zivota,
zdravi a bezpecnosti fyzickych osob, a to

a) elektrickd zarizeni pro vyrobu, pfeménu, pfenos, rozvod, distribuci a odbér elektrické energie a
elektrické instalace staveb a technologii,

b) zafizeni urcéend k ochrané pred ucinky atmosférické nebo statické elektriny.

Vyhrazenymi elektrickymi zafizenimi nejsou

a) rucni elektromechanické ndaradi, elektronické pristroje a elektrické spotrebice do napéti 400 V
véetné, pokud nejsou uréené pro pevné pripojeni k elektrické siti,

b) prodluZovaci sritiry a odpojitelné privody,

¢) zdravotnickeé elektrické pristroje,

d) elektrické zarizeni strojniho zarizeni, které je povaZovdno za vyrobek podle jiného prdvniho
predpisu,

e) elektrickd zarizeni a instalace s charaktery proudu nebo napéti, které nepredstavuji zvysenou miru
ohroZeni Zivota, zdravi a bezpecnosti fyzickych osob, pokud nejsou urceny k pouZiti v prostredi s
nebezpecim vybuchu plynd, par nebo prachd.

Dale toto nafizeni vlady rozdéluje vyhrazend zatizeni do tfid. Vyznamna je tfida |, ktera zahrnuje:

a) elektrické zarizeni

1. ve vnitinich a vnéjsich prostordch s extrémné vysokymi teplotami okoli nad + 55 °C,

2. v prostordch s vyskytem tryskajici a intenzivné tryskajici vody a moZnosti ponoreni,

3. v prostordch s trvalym vyskytem korozivnich a znecistujicich ldtek a

4. v prostordch s nebezpecim poZdru hoflavych kapalin;

nebezpeci plisobeni vnéjsich vlivii musi vyplyvat z projektové nebo provozni dokumentace,

b) elektrické zafizeni urcené pro pouZiti v prostredi s nebezpecim vybuchu plynd, par nebo prachd,

c) elektrické zarizeni v objektu, ktery podle poZdrné bezpecnostniho feseni umoZriuje pfitomnost vice
neZ 200 osob,

d) elektrickd instalace ve zdravotnickych prostorech, s vyjimkou zdravotnickych prostord, kde se
nepredpokladd pouZiti Zadnych priloZnych dsti a kde zkrat zdroje nebo jind porucha nemuZe zptsobit
ohroZeni Zivota a zdravi osob, majetku nebo Zivotniho prostredi,

e) elektrické zarizeni urcené na ochranu pred ucinky atmosférické a statické elektriny, pokud chrani
zarizeni uvedend v pismenech a) aZ d).

A to z divodu, vyhrazené elektrické zarizeni I. tfidy Ize uvést do provozu jen na zdkladé osvédceni
vydaného povérenou organizaci. Tj. na zakladé osvédceni TICR.

PoZadavky na bezpecnost vyhrazeného elektrického zarizeni pri jeho uvddéni do provozu

(1) Montdz vyhrazeného elektrického zafizeni se provadi podle projektové dokumentace, technické
zprdvy nebo ndvodu vyrobce k tomuto zafizeni.

(2) Pri uvddeéni vyhrazeného elektrického zarizeni do provozu musi byt zajisténo, aby

a) vyhrazené elektrické zarizeni uvadéné do provozu po cdstech mélo nehotové cdsti spolehlivé
odpojené a zajisténé proti neZddoucimu zapojeni nebo jinak zabezpecené tak, aby ve stavu pod
napétim nedoslo k ohroZeni bezpecnosti prdce a provozu,
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b) vyhrazené elektrické zarizeni pred dokoncenim montdze nebo opravy bylo uvddéno pod napéti
pouze v souvislosti s provedenim zkousky a s ovéfovdnim jeho sprdvné funkce; pfitom se provedou
takova opatreni, aby nebyla ohroZena bezpecnost prdce a provozu,

c¢) vyhrazené elektrické zarizeni po dokonceni montdZe, opravy nebo premisténi na nové stanovisteé,
kdy toto zarizeni v disledku montdzZe, opravy nebo premisténi muizZe vykazovat zmény svych
elektrickych nebo funkcnich vlastnosti, bylo pred ndslednym uvedenim do provozu podrobeno revizi, a
to po dokonceni montdze vzdy a po opravé nebo premisténi na nové stanovisté podle potreby tak, aby
byla vZdy ovérena jeho bezpecnost,

d) u vyhrazeného elektrického zarizeni byla provedena vychozi revize

Revize na vyhrazeném elektrickém zarizeni musi byt provedena rovnéz, jde-li o zménu
a) parametru ochrany proti pretiZeni a zkratu,

b) ochrany pred urazem elektrickym proudem,

c) ve vlastnostech ochrany pred ucinky atmosférické a statické elektriny.

Z dalsich poZadavki na bezpecnost u provozovanych vyhrazenych elektrickych zafizeni:

Prdce na vyhrazeném elektrickém zarizeni smi provddét jen odborné zpisobild osoba, kterd je podle
zdkona vybavena potfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky a byla sezndmena s jejich
pouZivani.

Prozatimni vyhrazené elektrické zarizeni nebo jeho Cdsti je nutné v dobé, kdy neni pouzivdno, vypnout,
pokud jeho vypnutim nebude ohroZena bezpecnost prdce nebo provozu; o nutnosti ponechat jej v
provozu rozhodne osoba odpovédnd za elektrické zarizeni.

Vyhrazené elektrické zafizeni, u kterého se zjisti stav bezprostifedné ohroZujici bezpecnost prdce nebo
provozu daného zarizeni, je nutné neprodlené odpojit od napdjeciho zdroje a zajistit proti
nezddoucimu pripojeni; neni-li to mozné, je nutné zajistit jeho opravu bez zbytecného odkladu.

PoZadavky na bezpeénost pfi éinnosti na vyhrazenych elektrickych zafizenich

Minimdlnimi poZadavky na bezpecnost pfi ¢innosti na vyhrazenych elektrickych zafizenich se rozumi
a) provozovdni vyhrazeného elektrického zafizeni jen tehdy, pokud jsou ¢innostmi na tomto zarizeni
povérovdny pouze fyzické osoby odborné zptsobilé v souladu s pravnimi a ostatnimi predpisy k
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci, neurcil-li vyrobce dalsi poZadavky na odbornou
zpusobilost s ohledem na rizika ¢innosti na tomto zafizeni,

b) vyhodnoceni elektrického rizika pred zahdjenim prdce na vyhrazeném elektrickém zafizeni nebo
jeho obsluhy, podle néhoZ musi byt stanoveno, jak budou prdce nebo obsluha vykondvadny a jakad
opatreni budou pro zajisténi bezpecnosti pfi téchto cinnostech provedena,

c) Skoleni kaZdé fyzické osoby vykondvajici ¢innosti na vyhrazeném elektrickém zarizeni, s nim nebo v
jeho blizkosti o prdvnich a ostatnich predpisech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci,
véetné mistnich provoznich bezpecnostnich predpisd, tykajicich se jejich ¢innosti,

d) uréeni fyzické osoby odpovédné za elektrické zarizeni, k jejimZ povinnostem patfi zajisténi
bezpecného provozu vyhrazeného elektrického zafizeni, na zdkladé pisemného povéreni vydaného v
listinné nebo elektronické podobé prdvnickou nebo podnikajici fyzickou osobou, kterd vyhrazené
elektrické zafizeni provozuje,

e) stanoveni vedouciho prdce pro kaZdou prdci na vyhrazeném elektrickém zarizeni, ktery mad
povinnost Fddné zajistit danou ¢innost; pfed zahdjenim dané prdce se provede rozbor jeji sloZitosti,
aby byla pro jeji vykon zvolena osoba s vhodnou odbornou zptsobilosti; vedouciho prdce na
vyhrazeném elektrickém zarizeni muZe vykondvat pouze osoba znald.

10
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3. Nafizeni vlady €. 194/2022 Sb.

Z pohledu poZadavkud na odbornou zpusobilost k vykonu ¢innosti na elektrickych zafizenich a na
odbornou zpUsobilost v elektrotechnice od 1.7.2022 plati NV ¢. 194/2022 Sb. Toto nafizeni vlady
mluvi o nasledujicich osobach a jejich mozné vykondvané Cinnosti:

Osoba poucend

Osoba poucend je odborné zptisobild osoba podle § 19 zdkona, kterd byla v rozsahu své ¢innosti
Skolena o prdvnich a ostatnich pfedpisech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci pro
¢innost na elektrickych zarizenich a v jejich blizkosti, ddle byla Skolena v oblasti moZnych zdroji a
pficin rizik na elektrickych zafizenich a v jejich blizkosti, upozornéna na mozné ohroZeni elektrickymi
zarizenimi, sezndmena s postupy pro poskytnuti prvni pomoci pri urazech elektrickym proudem a byly
u ni tyto znalosti ovéreny.

Rozsah cinnosti, které miZe osoba poucend vykondvat, stanovi pravni a ostatni predpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci pro ¢innost na elektrickych zafizenich véetné mistnich
provoznich bezpecnostnich predpist. Osoba poucend zejména vykondvd

a) samostatnou obsluhu elektrického zafizeni bez omezeni napéti, s omezenim, Ze se miiZe dotykat jen
téch Cdsti zarizeni, které jsou pro obsluhu urceny,

b) prdci podle pokyni na elektrickych zarizenich malého a nizkého napéti bez napéti a v jejich
blizkosti,

c¢) prdci s dohledem na elektrickych zarizenich vysokého napéti bez napéti a v jejich blizkosti,

d) prdci s dohledem osoby znalé v blizkosti nekrytych Zivych ¢dsti elektrickych zarizeni nizkého napéti
pod napétim, v bezpecné vzddlenosti od nich, nebo azZ na dotyk s izolacnim krytem chrdnicim pred
nahodilym dotykem s Zivou c¢dsti,

e) prdci pod dozorem osoby znalé v blizkosti nekrytych Zivych Cdsti elektrickych zafizeni vysokého
napéti pod napétim,

f) prdci na elektrickém zarizeni ve zvldstnich pfipadech, na které prdvnickd osoba nebo podnikajici
fyzickd osoba, kterd provozuje elektrické zarizeni, zpracovala a vydala zvldstni pracovni postup, se
kterym byla osoba poucend predem a opakované ve stanovenych lhiitdch sezndmena a byla prakticky
zacvicena k této Cinnosti; o sezndmeni se vyhotovi zdpis, ktery podepiSe osoba poucend spolu s
osobou, kterd seznameni provedia.

Pficemz dle NV ¢. 190/2022 Sb.:

- praci podle pokynt vykon prdce, pro kterou jsou ddny nezbytné pokyny pro bezpecné a
sprdvné provedeni prdce; pokyny pro prdci na vyhrazeném elektrickém zarizeni mize vyddvat
pouze osoba znald,

- praci s dohledem vykon prdce, kterd se provadi podle podrobnéjsich pokynui pro bezpecné a
sprdvné provedeni prdce; pred zahdjenim prdce s dohledem se fyzickd osoba provddéjici
dohled presvédci, zda jsou provedena nutnd bezpecnostni opatreni, a v prubéhu téchto praci
podle potreby kontroluje dodrZovani pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pri prdci, dohled miZe vykondvat pouze osoba znald,

- praci pod dozorem vykon prdce provddéné za trvalé pritomnosti fyzické osoby povérené
dozorem, ktery muZe vykondvat pouze osoba znald,

Osoba znald

a) osoba znald pro samostatnou cinnost (ddle jen , elektrotechnik”),
b) osoba znald pro fizeni Cinnosti (ddle jen ,,vedouci elektrotechnik”) a
c) revizni technik.

Elektrotechnik vykondva cinnosti na elektrickych zarizenich a v jejich blizkosti samostatné s vyjimkou
zvildstnich pripadi vychdzejicich z hodnoceni rizik.
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Vedouci elektrotechnik mizZe vykondvat veskeré Cinnosti, které muze vykondvat elektrotechnik, fizeni
cinnosti, fizeni provozu a projektovdni vyhrazenych elektrickych zafizeni, které neni pfedmétem
autorizace.

PricemZ se rozumi:
- Cinnosti na elektrickém zafizeni a v jeho blizkosti obsluha a prdce na elektrickém zafizeni a v
jeho blizkosti, pri které muZe dojit k urazu elektrickym proudem,

- samostatnou Cinnosti na elektrickém zarizeni a v jeho blizkosti ¢innost, kterd je provddéna na
elektrickém zarizeni a v jeho blizkosti bez nezbytnosti dohledu nebo dozoru jiné osoby,

Co se tyka obsahu zkousky z odborné zpUsobilosti dle §9 daného NV.

Zkouska z odborné zpusobilosti k vykonu Cinnosti v elektrotechnice se sklddd ze 2 dsti, a to z

a) pisemného testu o minimdlné 10 otdzkdch a

b) ustniho pohovoru zaméreného na vysledek testu, pfipadné chyby ucinéné v testu, otdzky zamérené
na odbornou problematiku podle rozsahu a zaméreni zkousené osoby, a otdzky tykajici se postupl a
pokynu a dalSich zdsadnich skutecnosti a informaci.

Je tfeba také dale ptipomenout, Ze dle NV:

Pred zahdajenim zkousky z odborné zpusobilosti k vykonu ¢innosti v elektrotechnice Zadatel
predlozi predsedovi komise doklad prokazujici

a) odbornou nebo profesni kvalifikaci, a to v rozsahu stanoveném pro dany stupern odborné
zpusobilosti, je-li pro dany stuperi odborné zpusobilosti tento doklad poZadovdn, a to v origindle nebo
uredné ovérené kopii,

b) délku praxe, kterd se prokazuje potvrzenim zaméstnavatele nebo cestnym prohldsenim zkousené
osoby, a to nejméné v délce stanovené pro dany stuperi odborné zplsobilosti, je-li pro dany stuperi
odborné zpusobilosti tento doklad poZadovdn, a

c) skutecnost, Ze odbornd kvalifikace spliiuje poZadavky kladené na elektrotechnické vzdélani
stanovené timto narizenim, a to v pripadé, Ze z predloZeného dokladu prokazujiciho odbornou
kvalifikaci neni zcela zfejmé, Ze se jednd o odbornou kvalifikaci elektrotechnickou;

Ddle pak potvrzeni vydané odpovédnou osobou prislusné prdavnické osoby nebo podnikajici fyzické
osoby prokazujici, Ze dand osoba prochdzi skolenimi zakonéenymi ovérenim znalosti v pravidelnych
intervalech stanovenych vnitfnimi predpisy.

Z pohledu pfipadnych ,kontrol“ ze strany statni moci je tfeba zminit i SUIP a OIP (zékon & 251/2005
Sb. (o inspekci prace)

Na zakladé tohoto zakona je opravnén inspektor Oblastniho inspektoratu prace, pfip. Statniho uradu
inspekce prace:

Inspektor je oprdavnén:

a) vykondvat kontrolu podle tohoto zdkona, je-li pfi jejim zahdjeni pfitomen ¢len statutdrniho orgdnu
kontrolované osoby, zdstupce kontrolované osoby, zaméstnanec kontrolované osoby, spolupracujici
rodinny prislusnik nebo jind fyzickd osoba, kterd vykondvd nebo zabezpecuje innost, kterd je
pfedmétem cinnosti kontrolované osoby; na mistech, na kterych by mohlo dojit k bezprostfednimu
ohroZeni Zivota nebo zdravi inspektora, miZe byt kontrola vykondna jen za doprovodu fyzické osoby
povérené k tomu kontrolovanou osobou,

b) poZadovat prokdzdni totoZnosti fyzickych osob uvedenych v pismenu a) podle ob¢anského priikazu,
cestovniho dokladu, popripadé sluZebniho priikazu statniho zaméstnance,

c¢) v pfipadech hodnych zvidstniho zietele, popfipadé nebezpeci hroziciho z prodleni, narizovat
provedeni méreni, prohlidek, zkousek nebo revizi,

d) dotazovat se zaméstnanci kontrolované osoby bez pritomnosti dalsich fyzickych osob, zdstupce
prislusného odborového orgdnu nebo zdstupce pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci na
zaleZitosti souvisejici s vykondvanou kontrolou,

12
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e) nafizovat zachovdni mista trazového déje v ptivodnim stavu az do skonceni Setfeni o pracovnim
urazu nebo po dobu nezbytnou k zadokumentovdni mista urazového déje,

f) vydat rozhodnuti o zdkazu

1. pouZivdni objekt(, pracovist, vyrobnich, pracovnich prostredkt nebo zarizeni, pracovnich nebo
technologickych postupdu, Idtek nebo materidlt, vykondvadni praci nebo cinnosti, které bezprostredné
ohroZuji bezpecnost zaméstnanct nebo dalsich fyzickych osob zdrZujicich se s vedomim kontrolované
osoby v jejich prostorech, a to az do doby odstranéni zavady, s vyjimkou pevnych trakcnich zarizeni a
trakcnich vozidel na drahdch a ve verejné silnicni dopravé, lodi a letadel; za tim ucelem mohou
naridit, aby pritomné fyzické osoby ihned opustily prostory, ve kterych je bezprostiedné ohroZzena
jejich bezpecnost. VlyZaduje-li to nebezpedi hrozici z prodleni, Ize rozhodnuti ozndmit ustné; odvoldni
nemd odkladny ucinek. Jestlize bylo rozhodnuti ozndmeno ustné, musi jej inspektor uvést v dilcim
protokolu [§ 8 pism. b)]. Rozhodnuti o vydaném zdkazu musi byt ozndmeno kontrolované osobé
pisemné bez zbyte¢ného odkladu po dni ozndmeni ustniho rozhodnuti,

2. prdce prescas, prdce v noci, prdce zaméstnankyti a mladistvych zaméstnancd, je-li vykondvdna v
rozporu se zvldstnim pravnim predpisem35),

g) vydat rozhodnuti o odnéti nebo omezeni oprdvnéni nebo osvédceni o odborné zpisobilosti k
cinnostem na vyhrazenych technickych zafizenich vydaného podle zdkona o bezpecnosti prdce v
souvislosti s provozem vyhrazenych technickych zarizeni, pokud jeho drZitel neprovede fadné
prohlidku, revizi nebo zkousku ve stanoveném rozsahu,

h) ukiddat kontrolované osobé opatreni k odstranéni nedostatku zjisténych pri kontrole a urcovat
primérené Ihity k jejich odstranéni; mohou rovnéz navrhovat potifebnd technickd a jind opatreni k
odstranéni rizik,

Zavérem k této Casti je tfeba jeSté pripomenout, Ze stdtni moc samoziejmé mysli i na pripadné
sankce pfi spachani prestupkd na Useku vyhrazenych technickych zafizeni, tj. dle zakona ¢. 251/2005
Sb. (o inspekci prace). Napf.:

Fyzickd osoba se dopusti prestupku na useku bezpecnosti vyhrazenych technickych zarizeni tim, Ze
a) neprovede radné prohlidku, revizi nebo zkousku v souvislosti s uvddénim do provozu nebo
provozem vyhrazenych technickych zarizeni (Ize uloZit pokutu aZ do vyse 2 000 000 Kc),

b) bez oprdvnéni nebo osvédceni o odborné zpusobilosti k ¢innostem na vyhrazenych technickych
zarizenich vydaného podle zdkona o bezpecnosti prdce v souvislosti s provozem vyhrazenych
technickych zarizeni provede prohlidku, revizi nebo zkousku vyhrazeného technického zarizeni, pro
které je nezbytné byt drZitelem tohoto osvédceni (Ize uloZit pokutu aZ do vyse 2 000 000 Kc),

c¢) nedodrzZi urcenou Ihitu pro odstranéni zdvad zjisténych pri kontrole (Ize uloZit pokutu aZ do vyse 1
000 000 K¢).

Nyni chvili vénujme pozornost vlastnim technickym pozadavkim na provedeni elektrickych instalaci a
zafizeni ve stavbach a na pracovistich.

4. Vyhlaska €. 146/2024 Sb.

Zakladni pozadavky na silnoproudy rozvod a rozvod elektronickych komunikaci (dle § 43 vyhlasky ¢.
146/2024 Sb.)

(1) U stavby, kterd je vybavena silnoproudym rozvodem, se zfizuje hlavni ochrannd pfipojnice
uzemnénd zpravidla na zdkladovy zemnic.

(2) Silnoproudy rozvod a rozvod elektronickych komunikaci musi splfiovat poZadavky na bezpecnost
osob, zvifat a majetku, na provozni spolehlivost v daném prostredi pri uréeném zptsobu provozu a
vlivu prostred|.
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(3) Kfizeni a soubéh silnoproudého rozvodu a rozvodu elektronickych komunikaci musi byt navrZeny a
provedeny tak, aby se oba rozvody vzdjemné neovliviiovaly.

(4) Silnoproudy rozvod musi

a) byt chrdnén proti uc¢inkim zkratovych proudu a proti pretizeni a musi byt dimenzovdn tak, aby na
misté, kterym prochdzi elektricky proud, nemohlo dojit k nebezpeénému ohrdti vodice,

b) splriovat poZadavky na doddvku elektrické energie pro zarizeni, které musi zistat funkéni pri
poZdru, a

c) byt navrZen a proveden tak, aby jej bylo moZno podle potieby vypnout.

(5) Stavba pro bydleni musi byt pripojena pripojkou elektronickych komunikaci nebo musi byt
pfipojena fyzickou infrastrukturou propojujici stavbu pro bydleni s ulicnim prostranstvim.

(6) Stavba pro bydleni a obcanského vybaveni musi byt vybavena fyzickou infrastrukturou uvnitr
budovy8) pfipravenou pro zavedeni vysokorychlostni sité elektronickych komunikaci aZ do koncového
bodu sité v prostordch koncového uZivatele a musi byt vybavena pristupovym bodem budovy.

(7) PoZadavek podle odstavce 6 neplati pro stavby

a) kulturni pamdtky a stavby umisténé v pamdtkové rezervaci, pamdtkové zéné nebo v ochranném
pdsmu nemovité kulturni pamdtky, nemovité ndrodni kulturni pamdtky, pamdtkové rezervace nebo
pamdtkové zony, u kterych mohou byt splnénim takového poZadavku dotceny zdjmy statni
pamdtkové péce na jejich ochrané,

b) pro bydleni s méné neZ 2 byty, nebo

c) dulezZité pro obranu nebo bezpecnost statu.

PoZadavky z hlediska ochrany pfed bleskem pak uvadi §26 této vyhlasky tj.:

Ochrana pred bleskem

(1) Ochrana stavby pred bleskem musi byt navrZena a provedena u

a) vyrobny a skladu vybusnych a horlavych hmot, kapalin, plynd, vybusnin, u municniho skladisté,
véetné volného slozZiste, pristresku a mista pro manipulaci s nimi6), a

b) nadzemni stavby nebo u nadzemnich cdsti stavby vyhrazeného plynového technického zarizeni
podle zdkona o zajisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci v souvislosti s
provozem.

(2) V pripadech neuvedenych v odstavci 1 musi byt ochrana pred bleskem navrZena a provedena tam,
kde by blesk mohl zpisobit ohroZeni Zivota nebo zdravi osob nebo zvifat, zeiména v pripadé staveb
pro bydleni a staveb obéanského vybaveni, nebo kde by mohl zptsobit znacné Skody.

(3) Pro uzemnéni systému ochrany pred bleskem se u stavby navrhuje a provddi zpravidla zdkladovy
zemnic,

(4) Pro pfipady podle odstavcii 1 a 2 musi byt navrZena a provedena vhodnd ochrannd opatreni,
zejména pak ochranné prostory musi byt navrZeny a provedeny na zdkladé skutecnych fyzickych
rozméru kovové jimaci soustavy. Pri ndvrhu a provedeni ochrany pred bleskem je nezbytné posoudit a
dodrZet dostatecnou vzddlenost nebo bezpecny odstup.

Je tieba pfipomenout, 7e pro vypocet fizeni rizika slouzi normy €SN EN 62305. Na zakladé nich je pak
zvolena pfislusna tfida ochrany. Tyto normy pak neumozniuji pouZiti tzv. ,aktivniho” hromosvodu.

DuleZité je také upozornit na § 94

PoZadavky uvedené v § 9 odst. 4, § 12 odst. 4, § 19 odst. 1a 2, § 20 odst. 1aZ 6, § 21 odst. 2a 3, § 22
odst. 1a2,§24,§260dst. 3a4,§31odst. 1a5,§320dst.1a5,§340dst.1,2a5,§37odst. 3, §
40 o0dst. 3a 6, §41 odst. 6, § 42 odst. 3, § 43 odst. 1 aZ 3 a4 pism. a) ab), § 45 odst. 1 a 2, § 46 odst.
2,§48o0dst.2az7, §580dst. 1a2, §590dst. 1a3, §66o0dst.3, §68odst.2,3a5,§730dst.1,3a
4,§ 78 0dst. 4, § 79 odst. 1a 3, § 82 odst. 1 pism. e), § 84 odst. 2 a 3, pfiloze C. 3, pfiloze C. 4, pfiloze
C. 7, priloze C. 8, priloze ¢. 9, priloze ¢. 11 a priloze ¢. 13 se povaZuji za splnéné, jsou-li spinény
poZadavky normy nebo jeji &dsti uréené ve véstniku Ufadu pro technickou normalizaci, metrologii a
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stdtni zkusebnictvi (Pozn. aktudlné Véstnik 12/2024). Tyto poZadavky mohou byt spinény i jinym
technickym resenim, pokud se prokdZe, Ze navrZzené reseni garantuje nejméné zdkladni poZadavky na
stavby podle stavebniho zdkona.

5. Nafizeni vlady €. 101/2005 Sb.

Co se tyka pozadavkl na provedeni elektricka instalace na pracovisti, toto uvadi Nafizeni vlady ¢.
101/2005 Sb. Jednak obecné.

Pracovisté musi byt po dobu provozu udrzovdna potifebnymi technickymi a organizacnimi opatrenimi,
splnujicimi poZadavky tohoto narizeni, ve stavu, ktery neohroZuje bezpecnost a zdravi osob.

BlizSi poZadavky jsou pak stanoveny v pfiloze tohoto nafizeni:

2.1 Elektrické instalace

2.1.1 Zarizeni pro vnitini a venkovni rozvody elektrické energie (ddle jen ,instalace") a elektrickd
zarizeni musi byt navrZena, vyrobena, odborné provérena a vyzkousena pred uvedenim do provozu a
provozovdna tak, aby se nemohla stat zdrojem poZdru nebo vybuchu; zaméstnanci musi byt
odpovidajicim zplisobem chranéni pred nebezpecim urazu zptsobeného elektrickym proudem,
elektrickym obloukem nebo ucinky statické elektriny.

2.1.2 Vsechny cdsti instalace musi byt mechanicky pevné, spolehlivé upevnéné a nesméji nepriznivé
ovliviiovat jind zafizeni; musi byt dostatecné dimenzovdny a chrdnény proti uéinkim zkratovych
proudd a pretiZeni; édsti zarizeni musi byt provedeny tak, aby na mistech, jimiZ prochdzi elektricky
proud, nemohlo za béZnych provoznich podminek dojit k nebezpecnému ohrdti vodica.

2.1.3 Instalace musi byt provedeny tak, aby je bylo moZno podle potfeby vypnout. PFi uvddéni do
provozu po cdstech, musi byt nehotové cdsti spolehlivé odpojeny a zabezpeceny proti neZadoucimu
zapojeni, popfipadé jinak zajistény.

2.1.4 Instalace, u kterych se zjisti, Ze ohroZuji Zivot nebo zdravi osob, musi byt bez zbytecného odkladu
odpojeny a zajistény.

2.1.5 Instalace musi byt provedeny a uloZeny tak, aby byly prehledné; prichody sténami a
konstrukcemi musi byt provedeny tak, aby nemohlo dojit k poskozeni instalace ani stavby. Vzddlenosti
vodicl a kabelt navzdjem, od Cdsti staveb, od nosnych a jinych konstrukci, musi byt voleny podle
druhu izolace a zpisobu jejich uloZeni.

2.1.6 Pohyblivé a poddajné privody musi byt kladeny a pouZivdny tak, aby nemohlo dojit k jejich
poskozeni, byly zajistény proti posunuti nebo vytrZeni a zabezpeceny proti zkrouceni Zil. Pfi pouZivdni
rozpojitelnych spoju, nesmi byt v rozpojeném stavu napéti na kontaktech vidlic.

2.1.7 Elektrickd zafizeni, kterd se napojuji pohyblivym privodem, musi byt pfi pfemistovdni odpojena
od elektrické sité, pokud nejsou upravena tak, Ze jimi Ize pohybovat pod napétim.

2.1.8 Prozatimni instalace nebo jejich ¢dsti musi byt v dobé, kdy nejsou pouZivdany, vypnuty, pokud
jejich vypnuti neohrozi bezpecnost osob nebo provozu vyrobnich a pracovnich prostredki a zafizend.
Prozatimni instalace nesmi byt ziizovdny v prostredi s nebezpecim vybuchu. Hlavni vypinac musi byt
trvale pristupny a viditelné trvale oznaceny.

2.1.9 Jsou-li na pracovisti pouZivany pfenosné svetelné zdroje, musi byt odolné proti narazu.

6. Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.

Co se tyka minimalnich pozadavk( na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, toto
uvadi Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. Z pohledu poZadavki na elektricka zafizeni a instalaci je tfeba
uvést nasledujici:

Zaftizeni pro rozvod energie
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1. Doc¢asnda zarizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrZena, provedena a pouzivdna
takovym zptsobem, aby nebyla zdrojem nebezpeci vzniku poZdru nebo vybuchu; fyzické osoby musi
byt dostatecné chrdnény pred nebezpecim urazu elektrickym proudem. Ndvrh, provedeni a volba
docasného zarizeni pro rozvod energie a ochrannych zarizeni musi odpovidat druhu a vykonu
rozvdadéné energie, podminkam vnéjsich vlivi a odborné zplsobilosti fyzickych osob, které maji
pfistup k soucdstem zafizeni. Rozvody energie, existujici pfed zfizenim stavenisté, musi byt
identifikovdny, zkontrolovdny a viditelné oznaceny.

2. Docasnd elektrickd zafizeni na stavenisti musi splriovat normové poZadavky a musi byt
podrobovdna pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypinac
elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi byt oznacen a zabezpecen
proti neoprdvnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt sezndmeny vsechny fyzické osoby zdrZujici
se na stavenisti. Pokud se na stavenisti nepracuje, musi byt elektrickd zarizeni, kterd nemusi zdstat z
provoznich divodi zapnuta, odpojena a zabezpelena proti neoprdvnéné manipulaci.

3. Pokud nelze nadzemni elektrické vedeni pfesunout mimo stavenisté nebo je odpojit od zdroje
elektrického proudu, je nutno zabrdnit viezdu dopravnich prostredki a pojizdnych stroji do
ochranného pdsma. Nelze-li provoz dopravnich prostredkd a pojizdnych stroji pod vedenim vyloucit,
je nutno umistit zdvésné zdbrany a ndleZitd upozornéni,

Nasledujici nafizeni vlady pak také zminuje pouzivani znacek, upozornéni.

7. Nafizeni vlady €. 375/2017 Sb.

Vlastni vzhled, typy znacek pak uvadi Nafizeni vlady ¢. 375/2017 Sb. Uvadi nejen znacky, ale také
vysilani svételnych a zvukovych signald.

Co se tyka znacek, pfipomernime nésleduijici:

1) Znacky zdkazu maji kruhovy tvar s ¢ernym piktogramem na bilém pozadi, cervenym okrajem a
Sikmym pruhem; cerveny okraj a Sikmy pruh zaujimaji nejméné 35 % plochy znacky. Cerveny Sikmy
pruh prochdzi stfedem znacky pres piktogram a sméruje zleva seshora doprava dolti pod thlem 45
stupni od vodorovné roviny.

Pr.

Nedotykat se

2) Znacky vystrahy maji trojuhelnikovy tvar s cernym piktogramem na Zlutém pozadi s cernym
okrajem; Zlutd ¢dst zaujimd nejméné 50 % plochy znacky.
PF.
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A\

Nehezpedi -

elektfina
(3) Znacky prikazu maji kruhovy tvar s bilym piktogramem na modrém pozadi; modra c¢dst zaujima
nejméné 50 % plochy znacky.

PF.

Prikaz K noseni ochrany
odi

(4) Informativni znacky pro oznaceni unikové cesty a nouzového vychodu nebo mista prvni pomoci a
zarizeni pro privoldni prvni pomoci maji obdélnikovy nebo ctvercovy tvar s bilym piktogramem na
zeleném pozadi; zelend cdst zaujimd nejméné 50 % plochy znacky.

Pr.

ry

Unikovy vychod (vlevo)

(5) Informativni znacky pro vécné prostredky poZdrni ochrany, poZdrné bezpecnostni zarizeni a smér
cesty k nim maji obdélnikovy nebo Ctvercovy tvar s bilym piktogramem na erveném pozadi; Cervend
¢dst zaujimad nejméné 50 % plochy znacky.

)
~

Hasict piistro)
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8. Uvadéni vyrobkt na trh, tvorba norem

Na zavér problematiky legislativy, je dobré pfipomenout, Zze kromé vlastnich ,elektrickych instalaci“
je také dobré mit povédomost o oblasti vyrobk(. Uplné obecné o bezpeénosti vyrobkl hovofii nyni
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2023/988 ze dne 10. kvétna 2023 s navaznosti na zakon
€. 387/2024 Sbh. (zdkon ¢. 102/2001 Sb. byl zrusen).

Smérnice pozaduje:

Hospodarské subjekty uvddéji nebo doddvaji na trh pouze bezpecné vyrobky.

PricemZ uvddi pojem: ,,bezpecnym vyrobkem® vyrobek, ktery za béZnych nebo rozumné
predvidatelnych podminek pouZiti, véetné skutecné doby uZivdni, nepredstavuje Zadné riziko nebo
pfedstavuje pouze minimdini rizika slucitelnd s pouZitim vyrobku a povaZovand za pfijatelnd a
odpovidajici vysoké urovni ochrany zdravi a bezpecnosti osob

Pro ucely tohoto nafizeni se md za to, Ze je vyrobek v souladu s poZadavkem na obecnou bezpecnost
stanovenym v ¢ldnku 5 tohoto nafizeni v téchto pripadech:

a) je-liv souladu s prislusnymi evropskymi normami nebo jejich ¢dstmi, na které byly zverejnény
odkazy v Urednim véstniku Evropské unie v souladu s &l. 10 odst. 7 nafizeni (EU) ¢ 1025/2012,
pokud jde o rizika a kategorie rizik, na néZ se tyto normy vztahuji, nebo

b) v pfipadé neexistence pfislusnych evropskych norem uvedenych v pismenu a) tohoto
odstavce, je-li v souladu s vnitrostdtnimi poZadavky, pokud jde o rizika a kategorie rizik, na
néZ se vztahuji poZadavky na ochranu zdravi a bezpecnost stanovené ve vnitrostdatnim prdavu
Clenského stdatu, v némZ je vyrobek doddvdn na trh, za podminky, Ze je toto prdvo v souladu s
pravem Unie.

Co se tyka vyrobkd, které jsou ,,usmérfiovany” jednotné v ramci EU, pak vedme v patrnosti zakon ¢.
22/1997 Sb. (pFip. také zakon 90/2016 Sb.), ktery fesi nejen vlastni uvadéni vyrobkd na trh, ale i
statni zkuSebnictvi (tj. osoby, které se podileji na procesu posuzovani shody) a oblast tvorby,
zverfejnovani, pfistupu technickych norem.

Co se vlastné rozumi vyrobkem podle tohoto zakona:

Vyrobkem jakdkoliv véc, kterd byla vyrobena, vytéZzena nebo jinak ziskdna bez ohledu na stuper jejiho
zpracovadni a je urcena k uvedeni na trh jako novd nebo pouZitd. A ddle

Uvedenim vyrobku na trh prvni doddni vyrobku na trh v ramci obchodni ¢innosti, kterym se rozumi
preddni nebo nabidnuti k preddani vyrobku nebo prevod vlastnického prava k vyrobku za ucelem
distribuce, pouZzivdani nebo spotfeby na trhu Evropské unie, nestanovi-li zvlastni zdkon jinak. Za
uvedené na trh se povaZuji i vyrobky vyrobené nebo dovezené pro provozni potreby pfi vlastnim
podnikdni vyrobci nebo dovozci a vyrobky poskytnuté k opakovanému poulZiti, je-li u nich pred
opakovanym pouZitim posuzovdna shoda s prdvnimi predpisy, pokud to stanovi narizeni viddy.
Vyrobky jsou pak nasledné oznacovany pismeny CE pfip. CCZ. Co znamena toto oznaceni?

Oznaceni CE na stanoveném vyrobku vyjadruje, Ze vyrobek spliiuje technické poZadavky stanovené ve
vSech narizenich vlddy, které se na néj vztahuji a které toto oznaceni stanovuji nebo umoZnuji, a Ze byl
pri posouzeni jeho shody dodrZen stanoveny postup.

Ceskou znacku shody, kterou tvofi pismena CCZ, Ize pouZit pouze u vyrobkd, na né se nevztahuji
predpisy Evropskych spolecenstvi. Tato znacka vyjadriuje, Ze vyrobek spliiuje technické poZadavky
stanovené ve vsech nafizenich vldady, které se na néj vztahuji a které toto oznaceni stanovuji nebo
umoZziiuji, a Ze byl pri posouzeni jeho shody dodrZen stanoveny postup.

Pokud subjekty nedodrzi uvedené pozadavky, tak dodrzovani pozadavka zajistuje:

Dozor nad tim, zda stanovené vyrobky jsou uvddény a doddvdny na trh nebo do provozu v souladu s
poZadavky stanovenymi timto zdkonem, zda jsou stavebni vyrobky s oznacenim CE uvddény a
doddvadny na trh v souladu s pfimo pouZitelnym predpisem pro stavebni vyrobky, zda hospoddrské
subjekty plni své povinnosti stanovené timto zakonem a primo pouZitelnym pfedpisem pro stavebni
vyrobky, a zda vyrobky nejsou neoprdvnéné opatiovdny oznacenim CE podle primo pouZitelného
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predpisu Evropskych spolecCenstvi, nebo jinym stanovenym oznacenim podle tohoto zdkona, provadi
Ceskd obchodni inspekce, nebo v rozsahu stanoveném zvléstnimi prdvnimi predpisy

a) Cesky bdrisky urad,

b) Drézni urad,

¢) popripade dalsi urad, pokud tak zvilastni zakon stanovi

Konkrétni technické pozadavky na jednotlivé skupiny vyrobk( najdeme pak v jednotlivych nafizenich
vlady tj.:

Pro zafizeni spadajici pod zakon ¢. 22/1997 Sb. To jsou:

NV 176/2008 Sb. o technickych poZadavcich na strojni zafizeni

NV 481/2012 Sb. o omezeni pouzivani nékterych nebezpecnych latek v elektrickych a elektronickych
zafizenich

NV 163/2002 Sb. kterym se stanovi technické poZadavky na vybrané stavebni vyrobky

Pro zafizeni spadajici pod zakon ¢. 90/2016 Sb. To jsou:

NV 116/2016 Sb. o posuzovani shody zafizeni a ochrannych systému uréenych k poufZiti v prostredi s
nebezpecim vybuchu pfi jejich doddvani na trh

NV 117/2016 Sb. o posuzovani shody vyrobk z hlediska elektromagnetické kompatibility pfi jejich
dodavéni na trh

NV 118/2016 Sb. o posuzovani shody elektrickych zafizeni uréenych pro pouzivani v uréitych mezich
napéti pfi jejich dodavani na trh

Na zakladé posouzeni shody dle téchto nafizeni pak vyrobce vydava ES, pfip. EU prohlaseni o shodé.

Co se tyka tvorby norem a pouzivani norem. Opét tuto problematiku resi zakon ¢. 22/1997 Sb.

(1) Ceskd technickd norma je dokument schvdleny Urfadem pro technickou normalizaci, metrologii a
stdtni zkusebnictvi (ddle jen ,,Urad”) pro opakované nebo stdlé pouZiti vytvoreny podle tohoto zdkona
a oznaceny pismennym oznacenim CSN, jehoZ vyddni bylo ozndmeno ve Véstniku Uradu. Ceskd
technickd norma neni obecné zdvaznd.

(2) Soustavu ceskych technickych norem tvori

a) plvodni Ceské technické normy,

b) evropské ¢i mezindrodni normy prejaté prekladem a

c) evropské Ci mezindrodni normy prejaté v plivodnim jazyce nebo prejaté schvdlenim k pfimému
pouZivani.

(3) Ndzev ¢eskd technickd norma a pismenné oznaceni CSN nesméji byt pouZity k oznaceni jinych
dokumentd.

V soucasné dobé je zfizena Ceskda agentura pro standardizaci jako statni pFispévkova organizace se
sidlem v Praze. Agentura zajistuje tvorbu, vydavani a distribuci ¢eskych technickych norem a vede
databazi ¢eskych technickych norem a jinych technickych dokumentt (ddle jen ,databaze”).

9. Ochrannd pasma zdkon €. 458/2000 Sb.

Ochrannym pasmem zafizeni elektrizacni soustavy je prostor v bezprostiedni blizkosti tohoto zatizeni
urceny k zajisténi jeho spolehlivého provozu a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob. , Velikost”
ochranného pasma je dana napétim, které je vedenim (kabely) pfenaseno. Ochranné pasmo je také u
elektrickych stanic a vyroben elekttiny

V ochranném pasmu nadzemniho a podzemniho vedeni, vyrobny elektfiny a elektrické stanice je
zakazano:

a) zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zatizeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jind podobna
zafizeni, jakoZ i uskladfiovat hoflavé a vybusné latky,

b) provadét bez souhlasu jeho vlastnika zemni prace,

c) provadét ¢innosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpeénost provozu téchto zafizeni nebo
ohrozit Zivot, zdravi ¢i majetek osob,
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d) provadét cinnosti, které by znemoznovaly nebo podstatné znesnadnovaly pfistup k témto
zatizenim.

V ochranném pasmu nadzemniho vedeni je zakdzano vysazovat chmelnice a nechdavat rlst porosty
nad vysku 3 m.

V ochranném pasmu podzemniho vedeni je zakdzano vysazovat trvalé porosty a vedeni bez
ochrannych prvk( prejizdét mechanizmy o celkové hmotnosti nad 6 t.

V ochranném pasmu i mimo né je kazdy povinen zdrzet se jednani, kterym by mohl poskodit
elektrizacni soustavu nebo omezit nebo ohrozit jeji bezpecny a spolehlivy provoz a veskeré ¢innosti
musi byt provadény cinnosti tak, aby nedoslo k poSkozeni energetickych zafizeni.

10. Dalsi pozadavky legislativy, poZadavky na OSVC

Osoby samostatné vydéle¢né ¢inné upozoriiujeme na ustanoveni §§ 12, 13 zakona ¢. 309/2006 Sb.,
kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci v pracovnéprdvnich
vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢Cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci):

$12

Na prdvni vztahy tykajici se zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri ¢innosti nebo poskytovani sluzeb
mimo pracovnéprdvni vztahy, jde-li o

a) zaméstnavatele, ktery je fyzickou osobou a sam téZ pracuje,

b) fyzickou osobou, kterd provozuje samostatné vydélecnou cinnost podle zvldstniho prdvniho
predpisu,

c) spolupracujiciho manZela nebo dité osoby uvedené v pismenu a) nebo b),

d) fyzickou nebo prdvnickou osobu, kterd je zadavatelem stavby nebo jejim zhotovitelem, popripadé
se na zhotoveni stavby podili,

e) dalsi cleny rodiny, ktefi jsou zucastnéni na provozu rodinného zdvodu podle zvldstniho prdavniho
pfedpisu,

se vztahuje § 101 odst. 1, 2 a 5, § 102, 104 a 105 zdkoniku prdce a § 2 aZ 11 s pfihlédnutim k
podminkdm vykondvané cinnosti nebo poskytovdni sluZeb a jejich rozsahu.

§13

Tam, kde se v zdkoniku prdce nebo v ¢dsti prvni uvddi zaméstnavatel nebo zaméstnanec, rozumi se
tim osoba uvedend v § 12.

Ptislusnd vyse uvadénd ustanoveni zdkoniku prace (zdkona ¢. 262/2006 Sb.) tedy jsou:

§2

(1) Zavislou praci je prdce, kterd je vykondvdna ve vztahu nadfizenosti zaméstnavatele a podrizenosti
zameéstnance, jménem zameéstnavatele, podle pokynt zaméstnavatele a zaméstnanec ji pro
zaméstnavatele vykondvd osobné.

(2) Zavisla prdace musi byt vykondvdna za mzdu, plat nebo odménu za prdci, na ndklady a
odpovédnost zaméstnavatele, v pracovni dobé na pracovisti zaméstnavatele, popripadé na jiném
dohodnutém misté.

§3

Zavisld prace muZe byt vykondvdna vylucné v zdkladnim pracovnéprdvnim vztahu, neni-li upravena
zvldstnimi pravnimi predpisy. Zdkladnimi pracovnéprdvnimi vztahy jsou pracovni pomér a pravni
vztahy zaloZené dohodami o pracich konanych mimo pracovni pomér.

$4

Pracovnéprdvni vztahy se fidi timto zakonem; nelze-li pouZit tento zdkon, fidi se obcanskym
zdkonikem, a to vZdy v souladu se zdkladnimi zasadami pracovnéprdvnich vztahd.

$4a
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(1) Odchylnd uprava prav nebo povinnosti v pracovnéprdvnich vztazich nesmi byt nizsi nebo vyssi, nez
je prdvo nebo povinnost, které stanovi tento zdkon nebo kolektivni smlouva jako nejméné nebo
nejvyse pfipustné.

(2) Podle odstavce 1 miZe dojit k odchylné upravé smlouvou, jakoZ i vnitrnim predpisem; k upravé
povinnosti zaméstnance vsak smi dojit jen smlouvou mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem.

(3) Od ustanoveni uvedenych v § 363 je mozné se odchylit jen ve prospéch zaméstnance.

(4) Vzda-li se zaméstnanec prdva, které mu tento zdkon, kolektivni smlouva nebo vnitini predpis
poskytuje, neprihlizi se k tomu.

85

(1) Na vztahy vyplyvajici z vykonu verejné funkce se tento zdkon vztahuje, pokud to vyslovné stanovi
nebo pokud to stanovi zvldstni prdavni predpisy.

(2) JestliZe je verejnd funkce vykondvdna v pracovnim poméru, ridi se tento pracovni pomér timto
zdkonem.

$6

Zameéstnancem je fyzickd osoba, kterd se zavdzala k vykonu zdvislé prdce v zdkladnim
pracovnéprdvnim vztahu.

$7

Zameéstnavatelem je osoba, pro kterou se fyzicka osoba zavdzala k vykonu zavislé prdce v zdkladnim
pracovnéprdvnim vztahu.

%9

Za Ceskou republiku (ddle jen ,stdt“)6) v pracovnéprdvnich vztazich jednd a prdva a povinnosti z
pracovnéprdvnich vztah( vykondvd organizacni sloZka stdtu, kterd jménem statu v zdkladnim
pracovnéprdvnim vztahu (§ 3) zaméstnance zaméstndvd.

$11

Vedoucimi zaméstnanci zaméstnavatele se rozuméji zaméstnanci, ktefi jsou na jednotlivych stupnich
fizeni zaméstnavatele oprdvnéni stanovit a uklddat podrizenym zaméstnancim pracovni ukoly,
organizovat, ridit a kontrolovat jejich prdci a ddvat jim k tomu ucelu zavazné pokyny. Vedoucim
zameéstnancem je nebo se za vedouciho zaméstnance povaZuje rovnéz vedouci organizacni sloZky
stdtu.

(pozn. §§ 8, 10 byly zruseny)

$ 101

(1) Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnanct pfi prdci s ohledem na
rizika mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, kterd se tykaji vykonu prdce (ddle jen "rizika").

(2) Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pfi prdci uloZend zaméstnavateli podle odstavce 1 nebo
zvldstnimi prdavnimi pfedpisy je nedilnou a rovnocennou soucdsti pracovnich povinnosti vedoucich
zaméstnancl na vsech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich mist, kterd zastdvaji.

(5) Povinnost zaméstnavatele zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi prdci se vztahuje na vsechny
fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich.

$ 102

(1) Zaméstnavatel je povinen vytvdret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostrfedi a pracovni
podminky vhodnou organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci a pfijimdnim opatieni k
predchdzeni rizikam.

(2) Prevenci rizik se rozumi vSechna opatieni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpisi k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci a z opatfeni zaméstnavatele, kterd maji za cil prfedchdzet
rizikGim, odstrariovat je nebo minimalizovat pusobeni neodstranitelnych rizik.

(3) Zaméstnavatel je povinen soustavné vyhleddvat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho
prostiedi a pracovnich podminek, zjistovat jejich pficiny a zdroje. Na zdkladé tohoto zjisténi
vyhleddvat a hodnotit rizika a prijimat opatfeni k jejich odstranéni a provddét takovd opatieni, aby v
dusledku priznivéjsich pracovnich podminek a urovné rozhodujicich faktor( prdce dosud zarazené
podle zvldstniho pravniho predpisu jako rizikové mohly byt zarazeny do kategorie niZsi. K tomu je
povinen pravidelné kontrolovat urover bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci, zejména stav vyrobnich
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a pracovnich prostiedk( a vybaveni pracovist a uroven rizikovych faktort pracovnich podminek, a
dodrZovat metody a zplsob zjisténi a hodnoceni rizikovych faktori podle zvidstniho pravniho
predpisu.

(4) Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a prijmout opatieni k
omezeni jejich plsobeni tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnanci bylo minimalizovdno.
Prijatd opatreni jsou nedilnou a rovnocennou soucdsti vSech ¢innosti zaméstnavatele na vsech
stupnich Fizeni. O vyhleddvdni a vyhodnocovani rizik a o prijatych opatrenich podle véty prvni je
zaméstnavatel povinen vést dokumentaci.

(5) Pri prijimdni a provddéni technickych, organizacnich a jinych opatreni k prevenci rizik je
zameéstnavatel povinen vychdzet ze vseobecnych preventivnich zdsad, kterymi se rozumi

a) omezovani vzniku rizik,

b) odstrariovadni rizik u zdroje jejich ptivodu,

c) pfizptsobovadni pracovnich podminek potfebdm zaméstnancu s cilem omezeni plisobeni negativnich
vlivii prdce na jejich zdravi,

d) nahrazovani fyzicky namdhavych praci novymi technologickymi a pracovnimi postupy,

e) nahrazovdni nebezpecnych technologii, vyrobnich a pracovnich prostredkd, surovin a materidld
méné nebezpecnymi nebo méné rizikovymi, v souladu s vyvojem nejnovéjsich poznatki védy a
techniky,

f) omezovadni poctu zaméstnancii vystavenych pusobeni rizikovych faktori pracovnich podminek
prekracujicich nejvyssi hygienické limity a dalsich rizik na nejniZsi pocet nutny pro zajisténi provozu,
g) pldnovani pri provadéni prevence rizik s vyuZitim techniky, organizace prdce, pracovnich podminek,
socidlnich vztah( a vlivu pracovniho prostredi,

h) prednostni uplatniovdni prostredki kolektivni ochrany pred riziky oproti prostredkim individudini
ochrany,

i) provddéni opatreni smérujicich k omezovani uniku skodlivin ze stroju a zafizeni,

j) udileni vhodnych pokyni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci.

(6) Zaméstnavatel je povinen prijmout opatreni pro pfipad zdoldvdani mimoradnych uddlosti, jako jsou
havdrie, poZdry a povodné, jind vaznd nebezpeci a evakuace zaméstnancu véetné pokyni k zastaveni
prdce a k okamZitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpeci; pfi poskytovdni prvni pomoci
spolupracuje s poskytovatelem pracovnélékarskych sluZzeb. Zaméstnavatel je povinen zajistit a urcit
podle druhu cinnosti a velikosti pracovisté potfebny pocet zaméstnancd, ktefi organizuji poskytnuti
prvni pomoci, zajistuji privoldni zejména poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby, Hasic¢ského
zdchranného sboru Ceské republiky a Policie Ceské republiky a organizuji evakuaci zaméstnancii.
Zameéstnavatel je povinen zajistit ve spoluprdci s poskytovatelem pracovnélékarskych sluZeb jejich
vyskoleni a vybaveni v rozsahu odpovidajicim rizikiim vyskytujicim se na pracovisti.

(7) Zaméstnavatel je povinen pfizplisobovat opatfeni ménicim se skutecnostem, kontrolovat jejich
ucinnost a dodrZovadni a zajistovat zlepSovdni stavu pracovniho prostredi a pracovnich podminek.

§ 104

Osobni ochranné pracovni prostiedky, pracovni odévy a obuv, myci, Cistici a dezinfekcni prostfedky a
ochranné ndpoje

(1) Neni-li mozné rizika odstranit nebo dostatecné omezit prostiedky kolektivni ochrany nebo
opatienimi v oblasti organizace prdce, je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnanciim osobni
ochranné pracovni prostredky. Osobni ochranné pracovni prostiedky jsou ochranné prostiedky, které
musi chrdnit zaméstnance pred riziky, nesmi ohroZovat jejich zdravi, nesmi brdnit pfi vykonu prdce a
musi splriovat poZadavky stanovené zvldstnim prdvnim predpisem34).

(2) V prostredi, v némz odév nebo obuv podléhad pri praci mimorddnému opotiebeni nebo znecisténi
nebo plni ochrannou funkci, prislusi zaméstnanci od zaméstnavatele jako osobni ochranné pracovni
prostredky téZ pracovni odév nebo obuv.

(3) Zaméstnavatel je povinen poskytovat zaméstnanciim myci, Cistici a dezinfekcni prostredky na
zakladé rozsahu znecisténi kiiZe a odévu,; na pracovistich s nevyhovujicimi mikroklimatickymi
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podminkami, v rozsahu a za podminek stanovenych provddécim prdavnim predpisem, téZ ochranné
ndpoje.

(4) Zaméstnavatel je povinen udrZovat osobni ochranné pracovni prostfedky v pouZivatelném stavu a
kontrolovat jejich pouzivdni.

(5) Osobni ochranné pracovni prostredky, myci, Cistici a dezinfekéni prostredky a ochranné ndpoje
pfislusi zaméstnanci od zaméstnavatele bezplatné podle viastniho seznamu zpracovaného na zdkladé
vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prdce. Poskytovdni osobnich ochrannych pracovnich
prostredkil nesmi zaméstnavatel nahrazovat finanénim pinénim.

(6) Viada stanovi narizenim blizsi podminky poskytovdni osobnich ochrannych pracovnich prostiredkd,
mycich, Cisticich a dezinfekcnich prostredkt a ochrannych ndpojd.

$ 105

Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich trazech a nemocech z povoldni

(1) Zaméstnavatel, u néhoZ k pracovnimu urazu doslo, je povinen objasnit priciny a okolnosti vzniku
tohoto drazu za ucasti zaméstnance, pokud to zdravotni stav zaméstnance dovoluje, svédki a za
ucasti odborové organizace a zdstupce pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci a bez vaZznych
divodl neménit stav na misté urazu do doby objasnéni pricin a okolnosti vzniku pracovniho urazu. O
pracovnim urazu zaméstnance jiného zaméstnavatele je zaméstnavatel podle véty prvni povinen bez
zbytecného odkladu uvédomit zaméstnavatele trazem postizeného zaméstnance, umoZznit mu ucast
na objasnéni pficin a okolnosti vzniku pracovniho drazu a sezndmit ho s vysledky tohoto objasnéni.
(2) Zaméstnavatel je povinen vést v knize urazi evidenci o vsech drazech, i kdyZ jimi nebyla zplsobena
pracovni neschopnost nebo byla zplisobena pracovni neschopnost nepresahujici 3 kalendarni dny.

(3) Zaméstnavatel je povinen vyhotovovat zdznamy a vést dokumentaci o vsech pracovnich trazech,
jejichz ndsledkem doslo

a) ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti delsSi neZ 3 kalenddrni dny, nebo

b) k umrti zaméstnance.

Jedno vyhotoveni zdznamu o drazu je povinen zaméstnavatel pfedat postiZenému zaméstnanci a v
pripadé smrtelného pracovniho drazu jeho rodinnym prislusnikim.

(4) Zaméstnavatel je povinen ohldsit pracovni uraz a zaslat zdznam o urazu stanovenym orgdniim a
institucim.

(5) Zaméstnavatel je povinen pfijimat opatfeni proti opakovdni pracovnich drazd.

(6) Zaméstnavatel je povinen vést evidenci zaméstnanci, u nichZ byla uzndna nemoc z povoldni, kterd
vznikla na jeho pracovistich, a uplatni takovad opatreni, aby odstranil nebo minimalizoval rizikové
faktory, které vyvoldvaji ohroZeni nemoci z povoldni nebo nemoc z povolani.

(7) Vlada stanovi nafizenim

a) zplsob vedeni evidence urazu v knize urazd,

b) ohlasovadni urazd,

c¢) vyhotovovdni a zasilani zdznamu o trazu a zdznamu o urazu - hldseni zmén,

d) okruh orgdnu a instituci, kterym se ohlasuje pracovni uraz, zasild zaéznam o urazu a zaznam o urazu
- hlaseni zmén,

e) co se rozumi smrtelnym pracovnim drazem pro statistické ucely,

f) vzor zdznamu o drazu a vzor zaznamu o urazu - hldseni zmén.

vvs

Naftizeni vlady €. 362/2005 Sh., o blizSich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

Vybrana ustanoveni:

$3

(1) Zaméstnavatel prijima technickd a organizacni opatieni k zabrdnéni padu zaméstnanci z vysky
nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpecnému zachyceni (ddle jen "ochrana
proti padu”) a zajisti jejich provadeéni
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a) na pracovistich a pristupovych komunikacich nachdzejicich se v libovolné vysce nad vodou nebo
nad latkami ohroZujicimi v pfipadé pddu Zivot nebo zdravi osob napfiklad popdlenim, poleptdnim,
akutni otravou, zadusenim,

b) na vsech ostatnich pracovistich a pristupovych komunikacich, pokud leZi ve vysce nad 1,5 m nad
okolni urovni, pfipadné pokud pod nimi volnd hloubka presahuje 1,5 m.

(2) Ochranu proti pddu zajistuje zaméstnavatel prednostné pomoci prostredki kolektivni ochrany,
kterymi jsou zejména technické konstrukce, napriklad ochrannd zabradli a ohrazeni, poklopy,
zdchytnd leseni, ohrazeni nebo sité a do¢asné stavebni konstrukce, napfiklad leseni nebo pracovni
plosSiny.

(3) Prostredky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostfedky proti pddu, se
pouZiji v pripadé, kdy povaha prdce vylucuje pouZiti prostredki kolektivni ochrany nebo neni-li pouZiti
prostiedki kolektivni ochrany s ohledem na povahu, predpoklddany rozsah a dobu trvani prdce a
pocet dotéenych zaméstnancti ticelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance dostatecné.

(4) Ochranu proti pddu neni nutné provadét

a) na souvislé plose, jejiZ sklon od vodorovné roviny nepresahuje 10 stuprid, pokud pracoviste,
popripadé pfistupovd komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napriklad zabranou
umisténou ve vzddlenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpeci padu (ddle jen "volny
okraj"),

b) podél volnych okraji otvord, jejichZ ptdorysné rozmeéry alespori v jednom sméru nepresahuji 0,25
m,

¢) pokud troven terénu nebo podlahy pracovisté uvnitr objektu leZi nejméné 0,6 m pod korunou
vyzdivané zdi.

(5) Zaméstnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichZ pldorysné rozmeéry ve
vSech smérech presahuji 0,25 m, byly bezprostredné po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici
unosnosti zajisténymi proti posunuti nebo aby volné okraje otvort byly zajistény technickym
prostifedkem ochrany proti pddu, napfiklad zdbradlim nebo ohrazenim. Zajistény proti vypadnuti osob
nemusi byt otvory ve sténdch, jejichZ doini okraj je vyse neZ 1,1 m nad podlahou, a otvory ve sténdch
o Sifce mensi neZ 0,3 m a vysce mensi neZ 0,75 m.

(6) Zaméstnavatel zajisti, aby na vsech plochdch, které nezarucuji, Ze jsou pfi zatiZzeni osobami véetné
ndradi, pracovnich pomucek a materidlu bezpecné proti prolomeni, pfipadné na nichzZ toto zatiZzeni
neni vhodné rozloZeno technickou konstrukci (pracovni, popr. pfistupovd podlaha apod.), bylo
provedeno zajisténi proti propadnuti. Ke zvysSovdni mista prdce nebo k vystupu neni dovoleno pouZivat
nestabilni predméty a predméty urcené k jinému pouZziti (védra, sudy, Zidle, stoly apod.).

(7) Prdce ve vyskdch nesmi byt provddéna, jestliZe nepfizniva povétrnostni situace, s ohledem na
pouZitou ochranu proti padu, miZe ohrozit bezpecnost a zdravi zaméstnanci.

(8) Pri prdci ve vyskdch a nad volnou hloubkou vykondvané osamocené nebo samostatné musi byt
zameéstnanec sezndmen s pravidly pro dorozumivdni mezi zaméstnanci na pracovisti nebo pro
dorozumivdni s vedoucim zaméstnancem. Zaméstnanec vykondvajici prdci uvedenou ve vété prvni
musi byt poucen o povinnosti prerusit prdci, pokud v ni nemiZe pokracovat bezpecnym zptisobem, a o
pferuseni prace musi neprodlené informovat vedouciho zaméstnance, popfipadé zaméstnavatele.
Priloha:

DALSI POZADAVKY NA ZPUSOB ORGANIZACE PRACE A PRACOVNICH POSTUPU, KTERE JE
ZAMESTNAVATEL POVINEN ZAJISTIT PRI PRACI VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU, A NA
BEZPECNY PROVOZ A POUZIVANI TECHNICKYCH ZARIZENI POSKYTOVANYCH ZAMESTNANCUM PRO
PRACI VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

I. Zajisténi proti pddu technickou konstrukci

2. V zavislosti na zplsobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata odpovidajici opatreni ke sniZeni
rizik spojenych s jejim pouZivanim. Volné okraje musi byt zajistény osazenim konstrukce ochrany proti
pddu vhodné usporfddané, dostatecné vysoké a pevné k zabrdnéni nebo zachyceni pddu z vysky. Pri
pouZiti zdchytnych konstrukci je nutno dbdt na zamezeni urazi zaméstnancu pri jejich zachyceni.
Konstrukce ochrany proti padu muzZe byt prerusena pouze v mistech Zebrikovych nebo schodistovych
pristupd.
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4. Zabradli se sklada alespon z horni tyce (madla) a zardzky u podlahy (ochranné listy) o vysce
minimdlné 0,15 m. Je-li vyska podlahy nad okolni tdrovni vétsi neZ 2 m, musi byt prostor mezi horni tyci
(madlem) a zardZkou u podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stiednich
tyci, pfipadné jiné vhodné vypiné, s ohledem na mistni a provozni podminky. Za dostatecnou se
povazuje vyska horni tyce (madla) nejméné 1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvidstni pravni predpisy
jinak.

5. Jestlize provedeni urcité pracovni operace vyZaduje docasné odstranéni konstrukce ochrany proti
pddu, musi byt po dobu provddéni této operace pfijata ucinnd ndhradni bezpecnostni opatreni. Prdace
ve vyskdch a nad volnou hloubkou nesmi byt zahdjena, dokud nejsou tato opatieni provedena.
Bezprostredné po docasném preruseni nebo ukonceni prislusné pracovni operace se odstranénd
konstrukce ochrany proti pddu opét osadi.

Il. Zajisténi proti pddu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky

1. Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostiedky odpovidaly povaze
provddéné prdce, predpokladanym rizikiim a povétrnostni situaci, umozZnovaly bezpecny pohyb a aby
byly pravidelné prohlizeny a zkouseny v souladu s poZadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt
pouZity pouze osobni ochranné pracovni prostredky, které spliuji poZadavky stanovené zvldstnimi
prdvnimi predpisy.

4. Zaméstnanec se musi pred pouZitim osobnich ochrannych pracovnich prostredki presvédcit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a nezdvadném stavu.

Ill. PouZivdni Zebfiki

vevs

prostredkt neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a tcelné, pripadné kdy mistni
podminky, tykajici se prdce ve vyskdch, pouZiti takovych prostredki neumoZziiuji. Na Zebriku mohou
byt provddény jen krdatkodobé, fyzicky nendrocné prdce pri pouZiti ruéniho ndafadi. Prdce, pfi nichZ se
pouZivd nebezpecnych ndstroji nebo ndaradi jako napriklad prenosnych retézovych pil, rucnich
pneumatickych ndfadi, se na Zebfiku nesméji vykondvat.

2. Pfi vystupu, sestupu a prdci na Zebfiku musi byt zaméstnanec obrdcen oblicejem k Zebfiku a v
kaZzdém okamZiku musi mit moZnost bezpecného uchopeni a spolehlivou oporu.

3. Po Zebriku mohou byt vyndsena (sndsena) jen bremena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni prdavni
predpisy nestanovi jinak.

4. Po Zebriku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice neZ jedna osoba.

5. Zebrik nesmi byt pouZivdn jako pfechodovy mdstek s vyjimkou pfipadd, kdy je k takovému pouZiti
vyrobcem urcen.

6. Zebfiky pouZzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem presahovat vystupni (ndstupni)
plosinu nejméné o 1,1 m, pricemZ tento presah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou cdsti
konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec muZe spolehlivé pridrZet. Sklon Zebriku
nesmi byt mensi nezZ 2,5 : 1, za priclemi musi byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebriku ze
strany pristupu musi byt zachovdn volny prostor alespori 0,6 m.

7. Zebrik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti. Pfenosny Zebfik
musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pricle
byly vodorovné. Zavésny Zebrik musi byt upevnén bezpecnym zplisobem a s vyjimkou provazovych
Zebrikl zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebrik miZe byt pouZivan pouze pro vystup a
sestup.

8. U prenosnych Zebriki musi byt zabrdnéno jejich podklouznuti zajisténim bocnic na hornim nebo
dolnim konci pouZitim protiskluzovych pripravki nebo jinych opatreni s odpovidajici ucinnosti.
Sklddaci a vysuvné Zebfiky musi byt uZivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzdjemnému
pohybu. Pojizdné Zebriky musi byt pred zahdjenim praci a v jejich priibéhu zajistény proti pohybu.
Prenosné drevéné Zebriky o délce vétsi nez 12 m nelze pouZivat.
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9. Na Zebriku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzddlenosti od jeho horniho konce, za kterou
se u Zebriku opérného povaZuje vzddlenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebriku nejméné 0,5
m od jeho horniho konce.

10. Pri prdci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky.

IV. Zajisténi proti pddu predmétiu a materidlu

1. Materidl, ndradi a pracovni pomicky musi byt uloZeny, popfipadé skladovadny ve vyskdch tak, Ze
jsou po celou dobu uloZeni zajistény proti pddu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem prdce, tak po jejim
ukoncent.

3. Konstrukce pro prdce ve vyskdch nelze pretéZovat;, hmotnost materidlu, pomucek, ndradi, véetné
osob, nesmi prekrocit nosnost konstrukce stanovenou v privodni dokumentaci.

V. Zajisténi pod mistem prdce ve vysce a v jeho okoli

1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichZ vzhledem k povaze prdce hrozi riziko pddu osob nebo
predmeétd (ddle jen "ohroZeny prostor"), je nutné vZdy bezpecné zajistit.

2. Pro bezpecné zajisténi ohroZenych prostort se pouZije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti pddu osob a pfedméti v trovni mista prdce ve vysce nebo pod mistem
prdce ve vysce,

¢) ohrazeni ohroZenych prostort dvoutycovym zdbradlim o vysce nejméné 1,1 m s tycemi upevnénymi
na nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou; pro prdce nepresahujici rozsah jedné pracovni smény
postaci vymezit ohrozeny prostor jednotycovym zdbradlim, popfipadé zébranou o vysce nejméné 1,1
m, nebo

d) dozor ohroZenych prostort k tomu urcenym zaméstnancem po celou dobu ohroZeni.

VI. Prdce na strese

1. Zaméstnance vykondvajici prdci na strese je nutné chrdnit proti

a) pddu ze stresnich pldsti na volnych okrajich,

b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stupnd,

c) propadnuti stfesni konstrukci.

2. Ochranu proti pddu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlikii, technologickych a jinych otvord,
zaméstnavatel zajisti pouZitim ochranné, pfipadné zdachytné konstrukce nebo pouZitim osobnich
ochrannych pracovnich prostiedk( proti padu.

3. Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouZitim Zebriki upevnénych v misté prdce a
potfebnych komunikaci, pripadné pouZitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych
pracovnich prostiedk( proti padu. U stiech se sklonem nad 45 stuprit od vodorovné roviny je nutno
pouZit vedle Zebriku jesté osobni ochranné pracovni prostredky proti pddu.

4. Zajisténi proti propadnuti se provddi na vsech stresnich pldstich, kde je pldorysnad vzddlenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi neZ 0,25 m a kde neni zaruceno, Ze
jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatiZenim osobami véetné ndarfadi, pracovnich
pomducek a materidlu, pripadné neni toto zatiZeni vhodné rozloZeno pomocnou konstrukci (pracovni
nebo pristupovd podlaha apod.).

IX. PreruSeni prdce ve vyskdch

Pri nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuseni praci. Za nepriznivou
povétrnostni situaci, kterd vyrazné zvysuje nebezpeci pddu nebo sklouznuti, se pri pracich ve vyskdch
povaZuje:

a) boure, dést, snéZeni nebo tvoreni namrazy,

b) Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s -1 (sila vétru 5 stupnt Bf) pfi prdci na zavésenych pracovnich
plosindch, pojizdnych lesenich, Zebricich nad 5 m vysky prdce a pfi pouZiti zavésu na lané u pracovnich
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polohovacich systémdu; v ostatnich pripadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s -1 (sila vétru 6 stupnd
Bf),

c¢) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostredi béhem provddéni praci nizsi neZ -10 st. C.

vvs

Naftizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi
pfi praci na stavenistich

Vybrand ustanoveni:

$2

(1) Zhotovitel pri usporadadni stavenisté dbd, aby byly dodrZeny poZadavky na pracovisté stanovené
zvlastnim prdvnim predpisem a aby stavenisté vyhovovalo obecnym poZadavkim na vystavbu podle
zvldstniho pravniho predpisu a dalsim poZadavkiim na stavenisté stanovenym v priloze ¢. 1 k tomuto
narizeni; je-li pro stavenisté zpracovdn pldn bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci na stavenisti (ddle
jen "plan"), uspordda zhotovitel stavenisté v souladu s planem a ve Ihitdch v ném uvedenych.

(2) Zhotovitel vymezi pracovisté pro vykon jednotlivych praci a ¢innosti; pfitom postupuje podle
zvldstnich pravnich predpist upravujicich podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi prdci.

(3) Za usporddadni staveniste, popripadé vymezeného pracovisté, podle odstavci 1 a 2 odpovida
zhotovitel, kterému bylo toto stavenisté, popripadé pracovisté, preddno a ktery je prevzal. V zdpise o
preddni a prevzeti se uvedou vsechny zndmé skutecnosti, jez jsou vyznamné z hlediska zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti, popripadé pracovisti.

Pril.3

Pozadavky na organizaci prdce a pracovni postupy

IV. Provddéni vykopovych praci

2. Pred prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po preruseni prdce delsim nez 24 hodin
prohlédne zhotovitel nebo osoba jim povérend stav stén vykopu, paZeni a pristupd; hrozi-li ve vykopu
nebezpeci vyskytu nebezpecnych par nebo plynd, zajisti méreni jejich koncentrace.

V. Zajisténi stability stén vykopl

1. Stény vykopu musi byt zajistény proti sesuti.

2. Svislé bocni stény rucné kopanych vykopl musi byt zajistény paZenim pri hloubce vykopu vétsi nez
1,3 m v zastavéném uzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi. V zemindch nesoudrZnych, podmdcenych
nebo jinak ndchylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno pocitat s opakovanymi otresy, musi byt stény
téchto vykopl zabezpeceny podle stanoveného technologického postupu i pri hloubkdch mensich, nez
je stanoveno ve vété prvni.

4. Do strojem vyhloubenych nezapaZenych vykop( se nesmi vstupovat, pokud jejich stény nejsou
zajistény proti sesuti ochrannym radmem, bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukci nebo jinou
technickou konstrukci. Strojné hloubené prikopy a jamy se svislymi nezajisténymi sténami, do kterych
nebudou v souladu s technologickym postupem vstupovat fyzické osoby, Ize ponechat nezapaZené po
dobu stanovenou technologickym postupem.

vvs

Naftizeni vlady €. 390/2021 Sb., o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkt, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredki

Vybrana ustanoveni:

$3

(1) Osobni ochranny pracovni prostfedek musi

a) byt po dobu pouZivdni ucinny proti vyskytujicim se rizikim a jeho pouZivdni nesmi predstavovat
dalsi riziko,

b) odpovidat podminkdm na pracovisti,

c) byt prizptsoben fyzickym predpokladiim zaméstnance a

d) respektovat ergonomické poZzadavky a zdravotni stav zaméstnance.
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(2) Tam, kde pritomnost vice neZ jednoho rizika vyZaduje, aby zaméstnanec pouZival soucasné vice
osobnich ochrannych pracovnich prostredk(, musi byt tyto osobni ochranné pracovni prostiedky
vzdjemné slucitelné.

(3) Zaméstnanec musi byt s pouzivanim osobniho ochranného pracovniho prostredku prokazatelné
sezndmen. PouZivdni osobniho ochranného pracovniho prostredku vice zaméstnanci je mozné pouze v
pfipadé, Ze byla ucinéna opatreni, kterd zamezi ohrozeni infekénimi onemocnénimi.

7z s

Naftizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi poZzadavky na bezpecny provoz a pouZivani
stroju, technickych zatizeni, pfistroji a naradi

Vybrana ustanoveni:

$3

(1) Minimdlnimi poZadavky na bezpecny provoz a pouzivdni zafizeni v zdvislosti na pFislusném riziku
vytvdareném danym zarfizenim jsou

a) pouZivani zarizeni k ucelim a za podminek, pro které je urceno, v souladu s provozni dokumentaci;
zaméstnavatel mizZe stanovit dalsi poZadavky na bezpecnost mistnim provoznim bezpecnostnim
pfedpisem, a to minimdlné v rozsahu daném normovou hodnotou,

b) zaméstnavatelem stanoveny bezpecny pristup obsluhy k zafizeni a dostatecny manipulacni prostor
se zfetelem na technologicky proces a organizaci prdce, umoZnujici bezpecné pouZivani zarizeni,

¢) pfivadéni nebo odvddeéni vsech forem energii a latek, uZivanych nebo vyrdbénych, bezpecnym
zpuUsobem,

d) vybaveni zarizeni zabranou nebo ochrannym zafizenim nebo pfijeti opatieni tam, kde existuje riziko
kontaktu nebo zachyceni zaméstnance pohybujicimi se ¢dstmi pracovniho zarizeni nebo pddu
bremene,

e) montovdni a demontovdni zafizeni za bezpecnych podminek v souladu s ndvodem dodanym
vyrobcem, nebo neni-li ndvod vyrobce k dispozici, ndvodem stanovenym zaméstnavatelem,

f) ochrana zaméstnance proti nebezpecnému dotyku u zarfizeni pod napétim a pred jevy vyvolanymi
ucinky elektfiny,

g) ochrana zafizeni, které muZe byt vystaveno ucinkiim atmosférické elektriny, zejména zasaZeni
bleskem,

h) umisténi ovladacich prvki ovlivriujicich bezpecnost provozu zarizeni mimo nebezpecné prostory,
bezpecné oviddani, a to i v pripadé jejich poruchy nebo poskozeni, dobra viditelnost, rozpoznatelnost
a v urcenych pripadech pfislusné oznaceni; nemohou-Ili byt ovilddaci prvky z technickych divodi
umistény mimo nebezpecné prostory, nesmi byt jejich ovidddni zdrojem nebezpeci, a to ani v disledku
nahodilého tukonu,

i) spousténi zarizeni pouze zamérnym ukonem obsluhy pomoci oviddace, ktery je k tomu ucelu urcen,
1) vybaveni ovladacem pro Uplné bezpecné zastaveni; v dobé, kdy se zarizeni nepouZivd, jeho vypnuti a
ve stanovenych pfipadech jeho odpojeni od zdrojii energii a zabezpeceni,

k) vybaveni oviddacem pro nouzové zastaveni, ktery zablokuje spoustéci ovladace tam, kde je to
nutné; soucasné se zastavenim chodu zarizeni nebo jeho nebezpecné cdsti se musi vypnout privody
energii k jeho pohoniim, s vyjimkou pripadd, kdyby tim doslo k ohroZeni Zivota nebo zdravi
zaméstnancd,

I) vybaveni zarizeni zietelné identifikovatelnymi zarizenimi pro jeho odpojeni od vSech zdroju energii;
ndsledné pripojeni zafizeni ke zdrojum energie nesmi predstavovat pro zaméstnance Zadné riziko,

m) vybaveni pracovisté, kde je umisténo zafizeni, ovlddaci k zastaveni nékterého nebo vsech zafizeni v
zavislosti na druhu rizika,

n) upevnéni, ukotveni nebo zajisténi zafizeni nebo jeho ¢dsti vhodnym zplsobem, je-li to nutné pro
bezpecny provoz a pouZivdni,

0) neohroZovdni zaméstnance rizikovymi faktory, napriklad hlukem, vibracemi nebo teplotami, které
vyviji zafizeni,
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p) v pripadé potreby oznaceni vystraznymi nebo informacnimi znackami, sdélenimi, znacenim nebo
signalizaci, které jsou srozumitelné, maji jednoznacny charakter a nesmi byt poskozovdny béZnym
provozem zafizeni, a

r) vybaveni vhodnym ochrannym zarizenim a zabezpecenim pred ohroZenim Zivota a poskozenim
zdravi tak, aby chrdnilo zaméstnance zejménal. pred padajicimi, odlétajicimi nebo vymrsténymi
predméty uvolnénymi ze zarizeni,

2. pred rizikem poZdru nebo vybuchu s ndslednym poZdrem nebo ucink( vybusnych smési latek
vyrabénych, uZivanych nebo skladovanych v zarizeni,

3. pred nebezpecim vzniklym vypousténim nebo unikem plynnych, kapalnych nebo tuhych emisi,

4. pfed moznym poskozenim zdravi zaméstnance zptsobenym zachycenim nebo destrukci pohybujici
se Cdsti zafizeni.

(2) Oprava, sefizovdni, Uprava, udrZba a Cisténi zafizeni se provddéji, jen je-li zafizeni odpojeno od
privodi energii; neni-li to technicky moZné, ucini se vhodnd ochrannd opatreni,

(3) Obsluha musi mit mozZnost se presvédcit, Ze v nebezpecnych prostorech se nenachdzi Zadny
zameéstnanec; pokud nelze tento poZadavek splnit, bezpecnostni systém pred spusténim, popripadé
zastavenim zafizeni musi vyddvat zvukovy nebo i viditelny vystrazny signdl, aby zaméstnanci zdrZujici
se v nebezpecném prostoru méli vZdy dostatek ¢asu nebezpecny prostor opustit.

(4) Ochranné zafizeni

a) musi mit pevnou konstrukci odolnou proti poskozeni,

b) musi byt umisténo v bezpecné vzddlenosti od nebezpecného prostoru,

¢) nesmi brdnit montadZzi, opravé, udrzbé, sefizovani, manipulaci a ¢isténi; pristup zaméstnance musi
byt omezen pouze na tu ¢dst zarizeni, kde je provddéna cinnost, a to pokud mozno bez sejmuti
ochranného zarizeni,

d) nesmi byt snadno odnimatelné nebo odpojitelné,

e) nesmi omezovat vyhled na provoz zarizeni vice, neZ je nezbytné nutné,

f) musi spinovat dalsi technické poZadavky na blokovdni nebo jisténi stanovené zvlastnim prdavnim
pfedpisem, popfipadé normovou hodnotou, nevyplyvaji-li dalsi poZadavky ze zvldstniho prdavniho
pfedpisu.

$4

(1) Kontrola bezpecnosti provozu zarizeni pfed uvedenim do provozu je provddéna podle privodni
dokumentace vyrobce. Neni-li vyrobce zndm nebo neni-li priivodni dokumentace k dispozici, stanovi
rozsah kontroly zarizeni zaméstnavatel mistnim provoznim bezpeénostnim predpisem.

(2) Zarizeni musi byt vybaveno provozni dokumentaci. Ndslednd kontrola musi byt provadéna
nejméné jednou za 12 mésicl v rozsahu stanoveném mistnim provoznim bezpecnostnim predpisem,
nestanovi-li zvidstni prdvni predpis, popfipadé privodni dokumentace nebo normové hodnoty rozsah
a Cetnost ndslednych kontrol jinak.

(3) Provozni dokumentace musi byt uchovdvdna po celou dobu provozu zarizeni.

Zdroje:

Sbirka zakonU dostupnd online https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/

Ptistup ke znénim zédkon( dostupné online https://www.zakonyprolidi.cz/

Ptistup k nékterym vybranym normam (vyzadovana registrace) https://sponzorpristup.agentura-
cas.cz/

Véstnik UNMZ (prehled o vydanych normach, zru$enych normach apod.)
https://www.unmz.cz/obecne/vestnik-unmz/
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Otazky (v testu a pfi Ustni ¢asti zkousky Vam budou poloZzeny nékteré z téchto otazek):

1. Je zaméstnanec dle zakoniku prace povinen Ucastnit se $koleni zajistovanych zaméstnavatelem
zamérenych na bezpecénost a ochranu zdravi pfi praci véetné ovéfeni svych znalosti?

a) ne

b) ano

c) zalezi na jeho uvazeni

2. Co se pro ucely zdkona ¢. 250/2021 Sb. rozumi ,,vyhrazenym technickym zafizenim“?

a) zatizeni tlakové, zdvihaci, elektrické nebo plynové zatizeni, které pfi provozu svym charakterem
nebo akumulovanou energii, v disledku nespravného pouZiti, vyskytem provoznich rizik
vyvolavajicich nebezpecné situace nebo nedodrzienim podminek bezpeéného provozu predstavuje
zavazné riziko ohroZeni zivota, zdravi a bezpecnosti fyzickych osob

b) zafizeni pouzivana v draznim provozu

c) zafizeni pouzivana pfi hornické Cinnosti

3) Jsou vyhrazenymi elektrickymi zafizenimi dle NV ¢. 190/2022 Sb. prodluZovaci $niry a odpojitelné
pfivody?

a) ano

b) ne

c) zélezi na Uvaze jednatele firmy

4) Co patfti mezi vyhrazené elektricka zarizeni dle NV ¢. 190/2022 Sb.

a) zafizeni urcena k ochrané pred ucinky atmosférické nebo statické elektfiny

b) zdravotnické elektrické pfistroje

c) ruéni elektromechanické naradi, které neni urceno pro pevné pripojeni k elektrické siti

5) Kdo mUze vykondvat vedouciho prace na vyhrazeném elektrickém zafizeni dle Natizeni viady ¢.
190/2022 Sb.?

a) kdokoliv

b) osoba poucena

c) pouze osoba znala

6) Musi byt u vyhrazeného elektrického zatizeni provedena vychozi revize?
a) ano

b) zaleZi na uvazeni montdazni organizace

c) ne

7) Musi byt silnoproudy rozvod dle § 43 vyhlasky ¢. 146/2024 Sb. chranén proti Géinkim zkratovych
proudU a proti pretiZzeni a musi byt dimenzovan tak, aby na misté, kterym prochazi elektricky proud,
nemohlo dojit k nebezpeénému ohrati vodice?

a) nemusi

b) musi

c) zaleZi na stavbyvedoucim

8) Jak musi byt provedena elektroinstalace na pracovisti ve smyslu nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb.?
a) podle potieb odbératele zafizeni

b) vSechny casti instalace musi byt mechanicky pevné, spolehlivé upevnéné

c) podle provoznich a montaznich zdznamu o vybaveni pracovisté

9) Jak jsou znazornény vystrazné znacky dle Natizeni vlady ¢. 375/2017 Sb.?

a) maji trojuhelnikovy tvar s ¢ernym piktogramem na Zlutém pozadi s cernym okrajem; zluta ¢ast
zaujima nejméné 50 % plochy znacky.
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b) maji kruhovy tvar s cernym piktogramem na bilém pozadi, cervenym okrajem a Sikmym pruhem;
cerveny okraj a Sikmy pruh zaujimaji nejméné 35 % plochy znacky.
c) takova znacka neexistuje

10) Jsou Ceské technické normy ve smyslu zdkona €. 22/1997 Sb. obecné zavazné?
a) ano

b) ne

c) neni stanoveno

11) Vztahuji se na fyzickou osobu, ktera provozuje samostatné vydéle¢nou ¢innost ustanoveni
zakoniku prace?

a) ano

b) ne

c) zaleZi na uvazeni této osoby

12) Povinnost zaméstnavatele zajisStovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje:
a) na vSechny osoby

b) na vsechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich

c) i na osoby, které se zdrzuji na pracovistich zaméstnavatele bez jeho védomi

13) Zaméstnanec pfi praci:

a) je povinen pouZivat stanovené osobni ochranné pracovni prostredky
b) miZe pouZit stanovené osobni ochranné pracovni prostiedky

c) pouZije osobni ochranné pracovni prostredky, pokud je k tomu vyzvan

14) Ke zvysovani mista prace nebo k vystupu:

a) je dovoleno pouzivat i predméty urcené k jinému pouziti

b) neni dovoleno pouzivat nestabilni predméty a pfedméty uréené k jinému poufziti
c) je dovoleno pouZzivat Zidle

15) Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel:

a) prednostné pomoci prostiedkd individualni ochrany

b) prednostné poskytnutim dostatecného mnozstvi OOPP
c) prednostné pomoci prostredkl kolektivni ochrany

16) Jaké doklady pfed zahajenim zkousky z odborné zp(isobilosti k vykonu Cinnosti v elektrotechnice
podle NV €. 194/2022 Sh. Zadatel predloZi pfedsedovi komise?

a) odbornou nebo profesni kvalifikaci, a to v originale nebo Uredné ovérené kopii, délku praxe, kterd
se prokazuje potvrzenim zaméstnavatele nebo ¢estnym prohlasenim zkousené osoby a skutecnost, Ze
odborna kvalifikace splfiuje poZadavky kladené na elektrotechnické vzdélani stanovené timto
nafizenim

b) zaleZi Cisté na uvaZeni Zadatele

¢) neni stanoveno

(e91 “(osT “(avT ‘(e€T “(a zT “(etTT ‘(90T ‘(86 ‘(A8 ‘(A ‘(89 ‘(25 (et ‘(q€ ‘(ez ‘(AT
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2. Elektricka zarizeni/instalace do 1 kV stridavého napéti nebo 1,5 kV
stejnosmérného napéti zarizeni v prostorech bez nebezpeci vybuchu

Zakladni pozadavky na provedeni elektrickych instalaci stanovuje fada norem CSN 332000. Tato
norma je roz¢lenéna do nékolika oddild.

Cést CSN 332000-1 obsahuje zakladni hlediska, definice apod.

Cést CSN 332000-4 Fesi zakladni hlediska z hlediska ochrany pred Urazem el. proudem (CSN 332000-
4-41), pred ucinky tepla (-4-42), pfed nadproudy (Cast -4-43) apod.)

Cést CSN 332000-5 pak vnéjsi vlivy (-5-51), kladeni, dimenzovéni vedeni (-5-52), spinaci pfistroje
apod.

Cést CSN 332000-6 je uréena k provadéni revizi v el. instalacich.

Cést CSN 332000-7 pak uvadi doplfiujici pozadavky na specialni typy instalaci (typicky nap¥. -7-701
instalace v prostorach s vanou a sprchou), (-7-704 el. instalace na stavenisti) apod.

El. instalaci vZdy tvofi zdroj napajeni, vedeni, jednotlivé ochranné a spinaci prvky a pak vlastni
spotrebice (prip. svételné a zasuvkové obvody).

1. Zdroje napajeni

I

Vidy je nutné znat Udaje o napdjeni (zdroji napdjeni). Tzn. pfedevsim ,0 jakou soustavu se jedna“.
Z pohledu uzemnéni siti (a nasledné pak vhodné ochrany pfed urazem el. proudem) rozliSujeme 3
zakladni typy siti, jeZ jsou oznaceny nasledovné:

IT

T

TN

Prvni pismeno v oznaceni znamena vztah sité a uzemnéni tj.

I=oddéleni viech Zivych ¢asti od zemé, nebo spojeni jednoho bodu sité se zemi pres velkou
impedanci

T=bezprostfedni spojeni jednoho bodu sité se zemi

Druhé pismeno vyjadfuje vztah nezivych ¢asti a uzemnéni tj.

T=pfimé spojeni nezivych ¢asti se zemi

N=pfimé spojeni nezivych ¢asti s uzemnénym bodem (u AC siti obvykle stfed zdroje)

U siti TN jesté rozliSujeme nasledujici:

TN-S — v siti je samostatny stfedni vodi¢ N a samostatny ochranny vodic¢ PE

TN-C — v této siti je funkce stfedniho a ochranného vodice sloucena v jediném vodici PEN
TN-C-S — kombinace dvou vySe uvedenych siti.

V el. instalacich nn se nejcastéji setkdme pravé se sitémi TN.
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Dalsimi dulezitymi informacemi o zdrojich napajeni je samoziejmé druh proudu AC (stfidavy) nebo
DC (stejnosmérny), druh a pocet vodic(, napéti, odchylky napéti, kmitocet, predpokladané zkratové
proudy apod.

Zde zminme, Ze obecné normy mluvi o ndsledujicich napétich:

Malé napéti (ELV) — napéti, které normalné neprevysuje 50V u stfidavého proudu (AC) nebo 120V u
nezvinéného stejnosmérného proudu (DC) bud mezi vodi¢i nebo zemi

Nizké napéti (LV) — napéti, které normalné neprevysuje AC 1000V nebo DC 1500V

Vysoké napéti (HV) - napéti, které normalné prevysuje AC 1000V nebo DC 1500V

MuZeme se setkat i oznacenim napétova pasma. Malé napéti pak odpovida napétovému pasmu |.
Nizké napéti napétovému pasmu Il.

2. Vedeni

Z pohledu vlastniho vedeni pak zasadni roli hraje prirez vodicli voleny s ohledem:

- jejich nejvyssi dovolenou teplotu

- dovoleny ubytek napéti

- zkratové proudy

- mechanické ucinky plsobici na vodice

Je dulezité zminit, Ze nejvyssi dovolena teplota vodice je ddna materidlem izolace. U nejbéznéji
pouzivané izolace PVC je tato teplotni mez 70°C za normalnich provoznich podminek. Pokud bychom
pouzili kabel s termosetickou izolaci (XLPE nebo EPR pryz), je tato teplotni mez 90°C za normalnich
provoznich podminek.

3. Ochranné pfristroje

Z pohledu ochrannych pristrojl mluvime o pfistrojich proti tcinklm:

- nadproudd (pretiZeni, zkrat)

- zemni spojeni

- pfepéti

- podpéti, ztraty napéti

Tyto ochranné pristroje musi pUsobit pfi hodnotach proudu, napéti, ¢asu, které vhodné navazuji na
charakteristiky obvodd a mozna nebezpedi.

Obecné Ize z pohledu ochrany pfed Urazem el. proudem vyuzivat v sitich TN, TT, IT
- nadproudové ochranné pristroje (pojistky, jistice)

- proudové chranice

Proudové chranice (RCD)

Obecné plati, Ze senzorem proudového chrdni¢e nesmi prochazet ochranny vodic.
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Je tfeba upozornit, Ze obvody je tfeba rozclenit. Tak aby zemni proud protékajici pfi normalnim
provozu nevedl k jeho neZadoucimu vypinani.

DuleZité je také koordinace proudovych chranicll, zde je tfeba vést v patrnosti rlizné typy (tj. obecny,
selektivni, zpozdény). A také koordinace RCD s prepétovymi ochranami.

Z pohledu chovani chranicli na rGzné prabéhy proudu rozeznavame:

RCD typu AC: vypinaji pfi stfidavém sinusovém rezidudlni proudu

RCD typu A: vypinaji pfi stfidavém sinusovém rezidualnim proudu a pfi rezidudlnim pulzujicim
stejnosmérném proudu

RCD typu F: obdobné jako typ A a k tomu pro sloZené rezidudlni proudy, pti rezidudlnim pulzujicim
stejnosmérném proudu superponované na vyhlazeny stejnosmérny proud

RCD typu B: : obdobné jako typ F a k tomu napf. pro sinusové rezidudlni proudy do 1000Hz apod.
Graficky zndzornéno v nasledujici tabulce v¢. Znacek, které jsou pak na samotném RCD.

Typ proudu Typ proudového chranice / znacka

AC A F B

== il

Stridavy prabéh ) ) . .

+ pulzujici DC proudy . . o

+ pulzujici DC proudy . o
superponované na vyhlazeny

DC proud
+ do 1000Hz + pro rezidudlni .
vyhlazené DC proudy

Dalsim parametrem je vlastni jmenovity rezidudlni proud RCD:

30mA

— ochrana zasuvek do 32A,

- stfidavd mobilni zafizeni uréend pro venkovni pouziti (do 32A)

- koncové obvody napdjejici svitidla v bytech a obdobnych prostorech pro ubytovani
100mA

- zasuvky nad 32A

300mA

- ochrana pred rizikem poZaru

Je tfeba upozornit, Ze proudovych chranic (pokud nema vestavénu nadproudovou ochranu), je tfeba
vZdy chranit externim ochrannym nadproudovym pfistrojem. A ne vidy plati, Ze proudovy chranic Ize
predjistit jisticem nebo pojistkou o stejném jmenovitém proudu jako je jmenovity proud proudového
chranice. Zde jsou rozhodujici informace vyrobce RCD.

4. Spinaci pristroje

Instalované spinaci pfistroje pak musi umoznit odpojeni el. instalace, obvodu, jednotlivych ¢asti
zafizeni pro potfeby provozu, udrzby, zkouseni, zjistovani zavad a opravy.

Funkéni spindni musi byt zajisténo pro kazdou ¢ast obvodu, kde je mozné vyZzadovat ovladani
nezavislé na ostatnich ¢astech instalace.
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Pristroje pro funkcni spindni nemusi bezpodminecéné vypinat vSechny Zivé vodice. Jednopdlovy
spinaci pfistroj nesmi byt zarazen v nulovém vodici (s vyjimkou zapojeni fidiciho pFistroje pro
svételné obvody).

Vhodnymi pfistroji pro funkéni spinani jsou napfr. spinace, stykace, spoustéce. Naopak nelze pouzit
napr. odpojovace, pojistky apod. Jisti¢e, proudové chranice se obecné nedoporucuje pouZivat pro
Casté funkéni spinani.

V pripadé mechanické udrzby je tfeba instalovat pfistroj, ktery umozniuje vypnuti. Pfistroj musi
vyZadovat ru¢ni ovladdani. Vypnutd poloha kontaktd musi byt viditelnd nebo zietelné a polehlivé
indikovana (napf. pouzitim oznaceni , 0 a ,,1“)

Nouzové ovladani

V instalacich se také setkavame s funkcemi nouzového ovlddani. Mezi tyto funkce patfi:

- nouzové vypnuti (vypnuti el. napajeni instalace, kde vzniklo el. nebezpeci, napt. draz el. proudem)
- nouzové zapnuti (zapnuti el. napdjeni instalace, ktera je uréena pfi stavech nouze)

- nouzové zastaveni (zastaveni pohybu, ktery se stal nebezpeénym)

- nouzovy rozbéh (rozbéh procesu nebo pohybu, aby se odstranil nebezpecny stav)

Nejcastéji pouzivano je nouzové vypinani. Pfistroje nouzového vypinani musi zajistovat vypnuti
hlavniho obvodu. Pokud to lze, voli se pro nouzové vypinani ruéné ovladdané ptistroje prerusujici
hlavni obvod. Jako prostredky nouzového vypinani nesmi byt pouzito zdsuvkové spojeni.

Pokud je pouZito ddlkové ovladani jisticq, fidicich a ochrannych spinacich pristroji nebo proudovych
chrani¢l musi rozpinat pri ztrdté napéti na civkach, nebo musi bat pouZzito jiného ekvivalentniho
zpUsobu pfi némz porucha vede k bezpec¢nému stavu.

Ovladaci prvky pristroji nouzového vypinani musi byt zfetelné barevné oznaceny (Cervend barva na
kontrastnim napf. Zlutém pozadi). Tyto ovladaci prostfedky musi byt snadno pfistupné.

5. Spotiebiée / svételné a zasuvkové obvody

Z podhledu spotrebicll jsou pak dilezitymi Udaji zatiZeni, ptip. jejich proménlivost béhem dne, apod.

Zasuvkové obvody

Zasuvkové obvody se zfizuji pro pfipojeni spotfebic¢l majici vidlici.

Zasuvky musi mit ochranny kolik pfipojeny na ochranny vodic¢. Jednofazové zasuvky se doporucuje
zapojit tak, aby ochranny kolik byl nahofe, nulovy (stfedni) vodic byl pfipojen vpravo (pfi pohledu
zepredu). Jisténi zasuvek 10A, resp. 16A.

Jako doplnikova ochrana pak proudovy chranic s jmenovitym rezidudlnim proudem do 30mA.
Proudovy chrani¢ neni nutny u zasuvek nepftistupnych laické verejnosti a zasuvky pro ,specialni”
pouziti (napf. vypocetni technika, mrazici zafizeni apod. kde by nezadouci vypnuti mohlo byt pficinou
znacnych skod).

V obytnych mistnostech maji byt zasuvky alesporn 20 cm nad podlahou (méfeno od stfedu zasuvky),
pokud nejsou soucasti napr. pevného stavebnicového rozvodu.

Svételné obvody

Spinace maji byt umistény ve vysce 0,9-1,2m nad podlahou, pokud jsou u dvefi pak na té strané, kde
se dvere otviraji.

Kazdy koncovy svételny obvod musi byt vybaven doplfikovou ochrannou pomoci proudového
chraniée (RCD), jehoZ jmenovity rezidualni proud neprekracuje 30mA. Pro jisténi svételnych obvodl
se nesmi pouZivat RCD typu AC.
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Rozvadécde

Samostatnou skupinu v el. instalacich pak tvofi rozvadéce. Je tfeba na né pohliZet jako na vyrobek dle
zakona. Tj. vyrobce rozvadéce vydava prohlaseni o shodé, vybavi rozvadéc vyrobnim stitkem a
prislushou dokumentaci a ndvody k montazi, obsluze, udribé rozvadéce.

Na identifikacnim Stitku (Stitcich) musi byt uvedeny nasledujici informace tykajici se rozvadéce:

a) oznaceni nebo ochranna znamka vyrobce rozvadéce

b) typové nebo identifikaéni Cislo, nebo jakékoliv prostfedky identifikace umoziujici obdrzet
pfislusné informace od vyrobce rozvadéce

c) prostfedky urceni data vyroby

d) IEC 61439-X (specificka ¢ast X musi byt uvedena)

Vnéjsi vlivy plsobici na jednotlivé ¢asti

Samoziejmé, Ze veskeré tyto Casti (tj. zdroj, vedeni, ochranné a spinaci pfistroje, spotiebice), musi
vyhovovat nejen z hlediska napéti, proudu, kmitoctu atd., ale také musi dokazat ,fungovat” v daném
prostredi, kde jsou naistalovany. V kazdém prostfedi plsobi rizné vnéjsi vlivy. Toto prostredi Ize
klasifikovat s pomoci normy CSN 332000-5-51. Jednotlivé vnéjsi vlivy jsou uréeny pomoci pismeno-
¢iselného kddu.

Prvé pismeno oznacuje vSeobecnou kategorii vnéjsiho vlivu:

A = vnéjsi Cinitel prostredi (napt. teplota, vihkost apod.)

B = vyufZiti (vlastnosti osob, vlastnosti zpracovavanych latek apod.)

C = konstrukce budovy

Druhé pismeno pak oznaduje povahu vnéjsiho vlivu. Cislice pak tiidu vlivu.

Napfr. oznaceni AA5 znameng3, Zze v daném prostredi je teplota v rozmezi +5 az 40°C.

DuleZitym pozadavkem je také pfistupnost el. zatizeni. Tzn. dostatecny prostor pro montaz a pozdé;si
vyménu jednotlivych &3sti, pfistup pro fizeni, zkouseni, prohlidku, ddrzbu a opravy.

Pokud je pouZita ochrana pomoci krytli nebo prepazek tak min. Sitka ulicky je 700mm mezi
krytem/prepazkou a sténou nebo jinym krytem/prepazkou. Pokud do uli¢ky zasahuji rukojeti
spinacich pfistroja, min. sitka je 600mm. Uzavieny prostor s omezenym pfistupem o délce vyssi nez
20m, musi byt pfistupny dvefmi na obou koncich.

Kazdé el. zafizeni také musi byt doddno s odpovidajici dokumentaci.

Norma CSN 332000-5-51ed.3:2010 ¢&l. 514.5 pak poZaduje, aby schémata a dokumenty obsahovaly
predevsim tyto udaje:

- typ a prlifez jader vodicl

- délku obvodu- druh a typ ochrannych prvk(

- uréeny zkratovy proud a zkratovou odolnost ochrannych prvki

Tyto informace musi byt poskytnuty pro kazdy obvod instalace.

Co se tyka zfizovani (tj. montdaze) el. instalaci je tfeba pouZit obecné vhodné materidly a prace musi
byt provedena odborné (dobré femesiné urovné) osobou s odpovidajici kvalifikaci.

Charakteristické vlastnosti el. zafizeni se nesméji béhem montaze porusit (napf. porusit kryty el.
zafizeni, dodrZovat min. poloméry ohybu p¥i pokladce kabell apod.)

Jednotlivé vodice museji byt oznaceny. Oznacuji se také vyvody.

Vodice mlzeme oznadit napf. pismeno-Cislicové, mizeme pouZit barevné znaceni vodicli apod.. Na
pfipomenuti:

Pro vodice vedeni v AC systémech jsou prednostni barvy CERNA, HNEDA a SEDA. Sled barevnych
kddl je abecedni. Nepredstavuje doporucené fazovani nebo smér otaceni.
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Pro vodice vedeni v DC systémech jsou prednostni barvy:
- CERVENA pro kladny vodi¢ vedeni
- BiLA pro zaporny vodi¢ vedeni

Nulovy vodi¢ a stredni vodi¢ (N) musi byt v celé délce oznacen modrou barvou

Ochranny vodi¢ (PE) musi byt oznacen barevnou kombinaci zeleno/Zluta. Tato kombinace barev
nesmi byt pouZita pro Zadny jiny ucel. 1zolovany ochranny zemnici vodic a izolovany vodi¢
ochranného pospojovani musi byt oznacen jako ochranny.

Vodic PEN je pak identifikovan barevnou kombinaci zeleno/Zluta a navic modrym oznacenim na
koncich (to signalizuje, Ze se jedna o vodic¢ PEN nikoliv PE!).

Spoje mezi vodici musi zajistovat spolehlivy kontakt. Veskera el. zafizeni musi byt instalovana i
s ohledem na jejich chlazeni.

Tam, kde je to nutné z bezpeénostnich dlvodl, umisti se vhodné vystrazné znacky nebo upozornéni.

El. zafizeni musi byt pfed tim, nez je uvedeno do provozu podrobeno vychozi revizi.

Z pohledu bezpeénosti pak CSN 332000-1 hovoti o tom, Ze musim vidy zajistit bezpe¢nost osob,
hospodafskych zvifat a majetku. Mluvime o nasledujicich ochranach:

6. Ochrana pred Urazem el. proudem.

1.1  Tato ochrana sestava vidy z ochrany zakladni (obecné zabranénim prichodu proudu
télem osoby nebo omezenim proudu, ktery mize télem prochazet na bezpecnou
hodnotu
Mezi nejbéZznéjsi prostredky zakladni ochrany pak patfi:

a) Zakladni izolace Zivych ¢asti. Touto izolaci museji byt zcela pokryty Zivé ¢asti. Izolace
musi odolavat predpokladanému elektrickému, tepelnému, mechanickému
chemickému pUsobeni, kterému bude vystavena. MUze byt odstranény pouze jejim
zni¢enim. Je tfeba Fici, Ze barvy, natéry, smalty nelze povaZzovat za dostatecnou
izolaci.

Typicky se izolace Zivych ¢asti pouziva napf. u vodicU.

b) Prepazky nebo kryty

Tzn. Ze Zivé &asti musi byt umistény uvnit¥ krytd nebo prepazek, které zajistuji stupen
ochrany IPXXB nebo IP2X s vyjimkou nékterych pripadd (napf. objimky Zarovek).
Vodorovné horni povrchy, které jsou snadno pfistupné musi zajistovat pak kryti
alespon IPXXD nebo IP4X.
Prepazky a kryty musi byt radné pripevnény, dostatecné stabilni, trvanlivé apod.
JestliZze je nutné prepdazky nebo kryty otevfit apod. je to mozné jen:

= S poutzitim kli¢e nebo nastroje

=  Po odpojeni napdjeni Zivych ¢asti (automaticky)

= Jestlize je v zafizeni dalsi vnitfni prepazka zajistujici min. IPXXB nebo IP2X
Typickym ochranou krytem je jeho pouZiti u rozvadéce (otevieni krytu je mozné
pouze s pouzitim klice/nastroje):
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Pfipomerime nyni, co vlastné znamena IP kdd, kterym se kryti zatizeni deklaruje. IP

kdd oznacuje stupné ochrany krytem pfed dotykem nebezpecnych ¢asti, pred

vniknutim cizich pevnych téles nebo proti vniknuti vody.

Usporadani IP kddu:

IPabcd

a...prvni charakteristicka Cislice (0 az 6 ptip. X) - ochrana pfed vniknutim pevnych

cizich téles (i pred dotykem nebezpecnych ¢asti)

b...druha charakteristicka Cislice (0 az 9 ptip. X) - ochrana pfed vniknutim vody

c...pfidavné pismeno (A az D) — ochrana ptred dotykem nebezpecnych casti

d...doplrikové pismeno

Pokud je zafizeni oznaceno IPQO, tak neni chranéno pred vniknutim pevnych cizich

téles ani vody. , Nejvyssi“ kryti je pak IP68 (zatizeni je prachotésné, urcené pro trvalé

ponofeni.

Dalsi priklady:

IP2X — zatizeni je chranéno pred vniknutim pevnych cizich téles o praméru 212,5mm,

ochrana pred vniknutim vody neni specifikovana

IP4X - zatizeni je chranéno pred vniknutim pevnych cizich téles o priiméru >1mm,

ochrana pred vniknutim vody neni specifikovana

IPXXB — zafizeni je chranéno pred dotykem prstem, ochrana pred vniknutim pevnych

cizich téles a ochrana pred vniknutim vody neni specifikovana
A pak tato ochrana sestava z ochrany pfi poruse (obecné zabranénim prichodu
proudu télem osoby nebo omezenim proudu, ktery mize télem prochazet na
bezpecnou hodnotu, automatickym odpojenim od zdroje).
Mezi nejbéznéjsi prostiedky ochrany pfti poruse v el. instalacich pak patfi Automatické
odpojeni od zdroje. Ochrana je zajiSténa ochrannym pospojovanim a automatickym
odpojenim v pfipadé poruchy pomoci nadproudového ochranného pfistroje (napf.
jisti€, pojistka), pfipadné proudového chranice s vybavovacim rezidualnim proudem do
30mA (pozor u proudového chranice se jednd pouze o ochranu doplnkovou!), a ve
stanoveném cCase (pro TN stridavé sité s napétim proti zemi 120 V< Uy < 230V je tato
doba do 0,4s pro koncové obvody se zasuvkami do 63A, resp. Pro pevné pfipojené
spotrebice do 32A,). Nezivé ¢asti musi byt spojeny s ochrannym vodi¢em. V budovach
museji byt vstupujici kovové c¢asti nachylné privést nebezpedény rozdil potencialli
spojeny s hlavni uzemnovaci svorkou (napt. kovové potrubi, konstrukéni cizi vodivé
C¢asti apod.) Princip ochrany v siti TN nejlépe vysvétluje obrazek:
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Pripojene zafizeni

Matematicky pak Ize podminky pro odpojeni v sitich TN vyjadfit ndsledovné:
.. .. Uo
Zs x la < Ug resp. Citelngji Zs < T

Zs...impedance v ohmech (Q) poruchové smycky obsahuijici zdroj napajeni (napr.
transformator), vodice vedeni az k mistu poruchy! (tj. vedeni od zdroje napajeni, az ke
konkrétnimu mistu poruchy) a ochranny vodi¢ mezi mistem poruchy a zdrojem
Uo...jmenovité napéti vodicl vedeni vici zemi ve voltech (V) typicky 230V

la...proud v ampérech (A), vyvoldvajici automatickou funkci odpojeni ve stanoveném
Case. Pro standardni modulové jistice je to nastaveni jejich zkratové spousté, tj. pro
jisti€ charakteristiky:

,»,B“ je to 5x jeho jmenovity proud

,»C“ 10x jeho jmenovity proud

»D" 20x jeho jmenovity proud

Tzn. pti zaméné jistice charakteristiky ,B“ za jisti¢ s charakteristikou ,D“ (aby to tzv.
»nepadalo) bude poZadavek na impedanci smycky pfisnéjsi a impedancéni smycka bude
muset mit % pUvodni hodnoty (la=5xIn pro jisti¢ s char. ,B“, 1a=20xIn pro jisti¢ s char.
»D“).

Vlastni impedanci vodi¢li mizeme zjednodusené urcit ze vztahu:

l
/s ~R = —
s prs

R...odpor vodic¢e v ohmech (Q)
P...rezistivita vodice (zdvisi na materiadlu vodice, teploté)
l...délka vedeni
S...prGrez vodice
Pro Uplnost je tfeba uvést, Ze jak pfi vypoctu tak i pfi méreni impedanéni smycky se
pouzivaji bezpecnostni redukéni koeficienty, které zohledruji napt. Ubytek napéti,
otepleni vodic¢l apod. Tzn. skutecné pozadavky na impedancéni smycku budou vidy
pfisnéjsi nez dle vztahu:

Uo

Zs < —
S Ia

Dalsim pouzivanym ochrannym opatfenim je pak dvojité nebo zesilena izolace
Zakladni ochrana je zajisténa zdkladni izolaci, ochrana pfi poruse ptfidavnou izolaci,
pfip. je pouzita zesilena izolace, ktera plni funkci ochrany zakladni i pfi poruse.
Jedna se zjednodusené o elektricka zafizeni tfidy ochrany Il. Tato zafizeni byvajic
oznacena nasledujici znackou:
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U krytl téchto zafizeni pak plati:
- izolaénim krytem nesméji prochazet vodivé ¢asti, které by mohly prenést napéti
- izolaéni kryt nesmi obsahovat Zadné Srouby apod., které by mohly byt nahrazeny
kovovymi Srouby apod.
Vodivé ¢asti uzaviené v izola¢nim krytu nesmi byt spojeny s ochrannym vodic¢em.
Dalsi ochranné opatfeni — elektrické oddéleni. U toho opatieni je zakladni ochrana
zajisténa izolaci, pfip. kryty/pfepazkami, ochrana pfi poruse pak jednoduchym
oddélenim obvodu od ostatnich obvodi a od zemé. Obecné musi byt toto ochranné
opatifeni omezeno na jeden spotiebic napajeny z jednoho neuzemnéného zdroje
s jednoduchym oddélenim. V pfipadé vice nez jednoho spotrebice, stanovuje norma
dalsi podminky.
Ochranné opatfeni zajistované obvody SELV a PELV (,bezpecné malé napéti”)
Opatieni vyZaduje pouZiti omezeného napéti napétového pasma |, tj. do 50V AC, 120
DC (tj. malé napéti, odtud i zkratka ELV — malé napéti). Je dilezZité pfipomenout, Ze
jsou kladeny poZadavky na zdroj pro tyto obvody tj. zdrojem mdze byt napt.
bezpecnostni ochranny transformator, elektrochemicky zdroj (napf. baterie). Zdrojem
muzZe byt i elektronicky zdroj, ovsem musi byt zajisténo, Ze ani v pfipadé vnitini
poruchy zdroje nejsou prekroceny meze malého napéti (pozn. Ne kazdy elektronicky
zdroj vyhovuje poZzadavkim na obvody SELV a PELV.)
Obvody SELV a PELV musi mit:
- zakladni izolaci mezi Zivymi ¢astmi a ostatnimi obvody SELV a PELV a ochranné
oddéleni od Zivych ¢asti obvodd, které nejsou SELV nebo PELV, které je zajistovano
zesilenou izolaci nebo zakladni izolaci a ochrannym stinénim, které odpovidaji
nejvyssimu napéti obvoda.
Rozdil mezi obvody SELV a PELV je v tom, Ze obvody SELV musi mit mezi Zivymi ¢asmi a
zemi zakladni izolaci. Obvody PELV mohou byt uzemnény.
Co se tyka zasuvek a vidlic téchto obvod(l, musi byt nezaménné s ostatnimi obvody,
vidlice/zasuvky SELV nesmi mit kontakt pro ochranny vodic.
Obvody FELV (funkéni malé napéti)
Jedna se o obvody, které pouzivaji napéti, které neni vyssi nez 50V AC nebo 120V DC,
pficemz vSak nejsou splnény pozadavky na obvody SELV a PELV (napf. z divodu, Ze
zdroj téchto obvod( nesplfiuje pozadavky na ,bezpecné” malé napéti).
U téchto obvod( musi byt zakladni ochrana zajiSténa bud'izolaci nebo
prekazkami/kryty. Ochrana pfi poruse pak je zpravidla zajisténa automatickym
odpojenim od zdroje.
Doplrikova ochrana
a) Proudové chranice
Pouziti proudovych chraniéli se jmenovitym rezidudlnim vybavovacim proudem do
30mA se v sitich AC povazuje za dopliikovou ochranu v pfipadé selhani opatreni
zékladni ochrany anebo ochrany pfi poruse nebo pti neopatrnosti uZivateld. Jejich
pouziti se nepovazuje za vyhradni ochranné opatreni.
b) Doplniuijici ochranné pospojovani se povazuje za doplnéni ochrany pfi poruse
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Ochrana pred teplenymi Gcinky

Obecné el. instalace, rozvody a zafizeni musi byt usporadany tak, aby vlivem vysoké teploty
nebo elektrického oblouku nemohlo dojit ke vzniceni hoflavych hmot a béhem normalniho
provozu nehrozilo popaleni.

Obecné je tfeba zajistit, aby zatizeni, které mohou dosahnout povrchové teploty, kterd mize
zpUsobit nebezpedi poZaru bylo namontovano na materidly, které tyto teploty vydrzi a maji
malou tepelnou vodivost, nebo musi byt stinéno konstrukénimi prvky, které takové teploty
vydrzi, ptip. je tfeba zajistit bezpecny rozptyl tepla.

Pokud ukladame el.zafizeni na hoflavé podklady a do nich, musi byt zajisténo, Ze el. zafizeni
nemuze zpUsobit vzniceni. Pro kryty el. zafizeni (napf. topné téleso, svitidlo atd.) nesmi
prekrocit na svém povrchu 90°C za normalnich podminek, 115°C za podminek poruchy. Dale
musi byt tyto obvody v sitich TN a TT chranény proudovym chrani¢em s rezidualnim
vybavovacim proudem do 300mA (pfip. napt. u pfistropniho topeni 30mA). U svitidel je tfeba
dbat na jejich znaceni. Plvodni symbol

oznacujici svitidla pro pfimou montdz na normalné horlavé povrchy se jiz nepouziva. Nové jiz
svitidla vhodna pro pfimou montdZ nemaiji zvlastni oznadeni a oznaduji se pouze svitidla,
kterd pro pfimou montdz na normalné hotlavé povrchy vhodna nejsou

Ochrana pred nadproudy, pfed poruchovymi proudy

Vzdy musi chranit pfed ohrozenim nadmérnou teplotou nebo elektromechanickymi silami
zpUsobenymi jakymikoliv nadproudy. Vodice také musi byt schopny vést tyto proudy aniz by
se nadmérné zahraly.

S timto souvisi, Ze v kazdém podstatném bodé instalace musi byt urcen predpokladany
zkratovy proud. To je mozné bud vypoctem nebo mérenim. Je tieba upozornit, Ze je tireba
znat dvé hodnoty tohoto zkratového proudu. Tj. minimalni zkratovy proud, tak aby vibec
doslo k vybaveni ,jisticiho” pfistroje a pak také maximalni zkratovy proud, tj. aby viibec
instalovany , jistici” pfistroj byl schopen tento zkratovy proud vydrzZet.

Pokud se jedna o pfistroje zajistujici ochranu jak pred proudy pretiZzeni, tak pfed zkratovymi
proudy, tak témi mohou byt:

- jistiCe se spousti proti pretizeni a zkratu

- jisti¢e ve spojeni s pojistkami

- pojistky s pojistkovymi vlozkami s charakteristikou gG

Ptistroje zajistujici ochranu pouze pred zkratovymi proudy:

- jistice pouze se zkratovou spousti

- pojistky s pojistkovymi vloZzkami s charakteristikou gM a aM
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Kde je tfeba tyto pfistroje umistovat?
Obecné tam, v misté, kde dochazi ke zméné hodnot dovoleného proudu vodicli (napf. zména
jejich prarezu). Norma (CSN 332000-4-43) povoluje v urditych piipadech a za splnéni
popsanych podminek premisténi tohoto ochranného pfistroje, pfip. jeho vynechani. Tohoto
nicméné nelze vyuzit v prostorech s nebezpecéim pozaru nebo vybuchu.
Norma pak také uvadi podminky koordinace mezi vodici vedeni a ochrannymi pfistroji
jisticimi pred pretizenim:

I, <L, <I,

I, <145+ 1,
Tzn. Iy proud poutzity (tekouci) vedenim musi byt mensi nebo roven nez jmenovity proud
jisticiho prvku [, (tj. aby nedoslo k jeho nezddoucimu vybaveni, pokud protékaji ,, provozni“
proudy) a zaroven musi byt mensi nebo roven dovolenému proudovému zatizeni daného
vodice ;.
Druha podminka stanovuje, proud |,, coZ je proud, ktery zajistuje G¢inné zapusobeni
ochranného pfistroje ve smluvené dobé.

Pokud se jedna o dovolené proudové zatizeni daného vodice, je tfeba si uvédomit, ze
vyrobce daného vodice (kabelu) uvadi vidy toto zatiZzeni pro referencni pripady a to
nasledovné:

Samostatny vodic (kabel) pfi nasledujici teploté okoli:

- pro izolované vodice a kabely na vzduchu, bez ohledu na zpUsob uloZeni 30°C

- pro kabely uloZené v zemi a to bud pfimo v plidé, nebo v trubkach v zemi 20 °C

Pokud je dany vodic uloZen pfi jiné teploté, jinym zplsobem (napt. v trubce v tepelné izolacni
sténé nikoliv na vzduchu), je v seskupeni dalsich vodicl, které jsou zatiZzeny, apod.,je tfeba
jeho dovolené proudové zatizeni redukovat v souladu s pozadavky CSN 332000-5-52

Ochrana pred poruchovymi odchylkami napéti, pred elektromagnetickymi vlivy

Zde zminme predevsim nasledujici:

- ochrana pred nebezpecnymi ucinky vznikla poruchou mezi zZivymi ¢astmi obvodu

s rozdilnym napétim

- ochrana pred poskozenim v disledku prepéti (atmosférické nebo ze spinacich procest)

- ochrana pred poskozenim pfti vzniku podpéti a nasledném obnoveni napéti

- elektromagneticka kompatibilita. Pfipomerime, Ze NV ¢. 117/2016 Sbh. Pak vyslovné uvadi:
Instalace a uréené pouZiti komponent

Pevnd instalace musi byt instalovdna s pouZitim pravidel spravné praxe a s ohledem na udaje
o uréeném pouZiti komponentti, aby byly spinény zdkladni poZadavky:

zarizeni musi byt navrZena a vyrobena tak, aby se s pfihlédnutim k dosaZenému stavu
techniky zajistilo, Ze

a) elektromagnetické ruseni, které zplsobuji, nepfesdhne uroven, za niZ radiovad a
telekomunikacni zafizeni nebo jind zafizeni nejsou schopna fungovat v souladu s uréenym
pouZitim, a

b) dosahuji urovné odolnosti viici elektromagnetickému ruseni oCekdvanému pri jejich
provozu v souladu s uréenym pouZitim, kterd jim umoZriuje fungovat bez nepfijatelného
zhorseni provozu v souladu s uréenym pouZitim.

Pravidla sprdvné praxe musi byt zdokumentovdna a dokumentaci musi provozovatel instalace
nebo jim povérend osoba po dobu provozovdni instalace uchovdvat pro potieby orgdni
dozoru.

Ochrana pred pferusenim napajeni

V ptipadé, ze hrozi nebezpeci vzniklé prerusenim napdjeni, je nutné zajistit ndhradni zdroj.
Jako zdroj lze pouzit:
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- akumulatory
- primarni ¢lanky
- soupravy s motorgeneratory
- zvlastni sitovou pfipojku nezavislou na normalni siti
Zdroj lze spoustét bud automaticky (tj. nezavisle na obsluze), nebo jeho spusténi zajistuje
obsluha. Automatické zdroje se z hlediska ¢asu potfebného pro prepnuti ¢leni na:
- bez preruseni
- s prerusenim
-do 0,15s
-do 0,5
- do 15s
- nad 15s

11. Uzemnéni, ochranné vodice

Uzemnéni miZze slouZit soucasné jako ochranné i jako pracovni.
Zemnice — obecné typ, material dle predpokladané Zivotnosti. Minimalni rozméry CSN 332000-5-54
(napft. pro ocel pozinkovanou v ohni, kruhovy drat ulozeny vodorovné min.prdmér 10mm).
Uzemnovaci soustava nesmi spoléhat na kovové potrubi pro hoflavé kapaliny, plyny.

Pro spojeni zemni¢d se pouzivaji uzemriovaci ptivody. Min. priifez 50mm? pro ocel, 6mm? pro méd.
Ochranné vodice

Prafez vychazi ze splnéni podminek pro automatické odpojeni od zdroje. Uréuje se bud podle
tabulky, nebo vypoctem.

Priifez vodice vedeni S mm?” Cu Minimalni prirez odpovidajiciho
ochranného vodi¢e mm?® Cu
(stejny material jako vedeni)

5<16 S
16<S5<35 16
S$>35 S/2

Kazdopadné prirez Zzadného ochranného vodic, ktery neni soucasti kabelu nebo neni ve spolecném
obloZeni s vodici vedeni, nesmi byt mensi nez:

- 2,5 mm’ Cu nebo 16 mm? Al, pokud je chrdnén pied mechanickym poskozenim

-4 mm’ Cu nebo 16 mm?” Al, pokud neni chranén pied mechanickym poskozenim
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Otazky (v testu a pfi Ustni ¢asti zkousky Vam budou polozeny nékteré z téchto otazek):

1. Z ¢eho musi sestdvat ochranné opatfeni v el. instalacich?

a) ze zajisténi ochrany pfri poruse

b) vhodné kombinace opatreni pro zajisténi zakladni ochrany a nezavislého opatieni pro zajisténi
ochrany pfi poruse

c) z opatreni zajistujicich zakladni ochranu

2. Jaké ochranné opatreni je nej¢astéji uplatfiovano v elektrickych instalacich?
a) ochrana automatickym odpojenim od zdroje

b) neuzemnénym pospojovanim

c) elektrické oddéleni pro napajeni vice nez jednoho spotrebice

3) Jakou podminku musi u siti TN splfiovat impedance smycky?
a) Zs x la<Uo (Zs x la <= Uo)

b) Zs x la< 50

c)Zsxla<Ud

4) Jaké kryti znaci IP 4X?

a) chranéno pred vniknutim cizich pevnych téles o priiméru vétsim nez 1 mm
b) chranéno proti umysinému dotyku

c¢) chranéno proti intenzivné tryskajici vodé

5) Sité TN se rozlisuji podle uspofadani strednich a ochrannych vodica. Jakym zplsobem lIze
charakterizovat sit TN-S?

a) v celé siti se uzivd oddélené vedeného ochranného vodice PE a neutrdlniho (stfedniho-nulového)
vodice N

b) funkce stfedniho a ochranného vodice je v ¢asti siti sloucena do jediného vodice

c) funkce stfedniho a ochranného vodice je v celé siti sloucena do jediného vodice

6) Jaké prvky Ize pouZit na ochranu proti proudovym pfetizenim a ochranu proti zkratovym
proudiim?

a) jistice se zkratovou spousti

b) jisti¢e ve spojeni s pojistkami

c) pojistky s charakteristikou aM

7) Jak musi byt provedeno nouzové vypinani hlavniho elektrického obvodu pfi poutziti jistict dalkové
ovladanych?

a) prvky musi vypinat pfi ztraté napéti na civkach

b) obvod se vypina pfi pfivedeni napéti na civku pomoci stisku hfibového tlacitka cervené barvy

¢) vypnuti obvodu musi byt bezpecné, normy nestanovuji jaky kontakt ma byt pouzit

8) Jaké jsou prednostni barvy pro fazové nebo krajni izolované vodice stfidavych systéma?
a) oranZova

b) ¢ernda, hnéda a seda

c) ¢ervend, modra, cerna

9) Jakou barvu ma ochranny vodic¢ PE?
a) zelena/zluta po celé délce
b) svétle modra po celé délce

c) svétle modra po celé délce, nebo cerna po celé délce podle rozhodnuti projektanta

10) Jak se doporucuje pfipojeni jednofazové zasuvky 230V, které jsou soucasti pevného rozvodu?
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a) dnes jiz neni normou definovano

b) ochranny kolik byl nahore a ostatni vodice nejsou normou presné formulovany

c) aby ochranny kolik byl nahofe a stfedni nebo nulovaci vodi¢ byl pfipojen na pravou dutinku pfi
pohledu zpredu

(00T ‘(e6 ‘(a8 “(e£ ‘(a9 ‘(es (et ‘(e ‘(ez ‘(AT
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3. Obsluha a prace na elektrickych zarizenich

Obecné zakladni principy popisuje norma CSN EN 50110-1. Dal$i pozadavky by mély byt stanoveny

mistnim provozné-bezpecénostnim predpisem zaméstnavatele.

U el. zafizeni se mGzZeme setkat s nasledujicimi skupinami osob:
Osoba odpovédna za elektrické zafizeni, co je povérend osoba s konec¢nou odpovédnosti za bezpecny
provoz elektrického zatizeni a stanoveni pravidel a organizace nebo usporadani

Osoba povérena kontrolou elektrického zarizeni béhem pracovni ¢innosti, co je osoba odpovédna za
bezpecny stav elektrického zafizeni béhem pracovni ¢innosti na ném nebo v jeho blizkosti.

Vedouci prace, cozZ je osoba povérena kone¢nou odpovédnosti za pracovni ¢innost a pracovisté.

Zakladni bezpecnostni zasady:

Prvotnim je vyhodnoceni elektrického rizika pfed zahajenim prace na vyhrazeném elektrickém
zatizeni nebo jeho obsluhy, podle néhoz musi byt stanoveno, jak budou prace nebo obsluha
vykonavany a jakd opatieni budou pro zajisténi bezpecnosti pti téchto ¢innostech provedena.
VSechny osoby vykonavajici praci na elektrickém zafizeni, s nim nebo v jeho blizkosti musi byt
pouceny o bezpecnostnich pozadavcich, o bezpeénostnich predpisech a mistnich provoznich a
pracovnich predpisech vztahujici se k jejich praci. Pokud je tato prace dlouhodoba nebo slozitd, musi
byt pouceni opakovano. Osoby jsou povinny postupovat ve smyslu téchto predpist a pokynd.

Organizace prace

Vedouci prace a osoba povérena kontrolou elektrického zatizeni béhem pracovni ¢innosti si musi,
predtim, nez jsou provedeny jakékoliv zmény v usporadani elektrického zafizeni nebo nez zahaji
prace, odsouhlasit usporadani elektrického zafizeni, umoznujici provadéni uréenych praci na
elektrickém zafizeni, s elektrickym zafizenim nebo v jeho blizkosti.

Osobu povérenou kontrolou elektrického zafizeni béhem pracovni €innosti, vedouci prace informuje
0 povaze prace, misté jejiho konani a o dusledcich provadéné cinnosti na elektrické zafizeni.
Pfednostné se doporucuje podat informace pisemné. V pfipadé sloZité pracovni ¢innosti musi byt
pfiprava provedena pisemné.

Osoba povérena kontrolou elektrického zafizeni béhem pracovni ¢innosti dava souhlas vedoucimu
prace k zahajeni pracovni ¢innosti.

Vedouci prace musi poucit vSsechny osoby zapojené do pracovni ¢innosti o vSech rozumné
predvidatelnych nebezpecich, kterd jim nejsou okamZzité zfejma.

Na pracovisti musi byt prijata takova opatreni, aby kazdy pracovnik, ktery ma namitky proti
provadéni jakéhokoliv pokynu nebo pracovni ¢innosti v rozporu s bezpecnostnimi predpisy, mél
moznost tuto skutecnost neprodlené ozndmit vedoucimu prace.

Vedouci prace musi rozpor provéfit, a pokud je to nutné, postoupit k rozhodnuti nadfizenému.

Pfed zahajenim kazdé pracovni ¢innosti musi byt o pldnované praci informovana osoba odpovédna za
elektrické zafizeni.

Povoleni k zah3jeni prace dava osobam pouze vedouci prace.

Kazda osoba znala miZe u jednoduchych zafizeni nebo ¢asti zafizeni stanovit postup, jak musi byt
prace provadéna za jasné pochopenych a jednoduchych podminek a to:
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- bud' tam, kde se maji provadét jednoduché prace
- nebo pfi udrzbé, kterd je provadéna podle schvalenych postupu.

Predavani informaci

Veskeré potfebné informace (napf. usporadani sité, stav spinacich pfistroja zapnuto, vypnuto,
uzemnéno) a usporadani ochrannych prostredku pro zajisténi bezpecné prace na elektrickém
zatizeni, musi byt pfi pfeddvani sdéleny.

Pokud je nutné pro prenos informaci pouzit jiné prostfedky, predevsim dalkového dorozumivani
(napriklad radiostanice, pocitace, svétla atd.) mohou byt tyto prostfedky pouzity pouze tehdy, pokud
jsou pfijata prislusna opatfeni a jsou v misté, aby bylo zajisténo, Ze prenos informaci je spolehlivy a Ze
nemohou vzniknout Zadna nedorozumeéni nebo falesné signaly.

Pracovisté

Pracovisté musi byt jednoznacné uréeno a oznaceno. Musi byt zajiStén pfiméreny pracovni prostor,
zpUsob pfistupu a osvétleni, bezpecny vstup na pracovisté musi byt pfip. jednoznacéné oznacen.
Musi byt pfijata vhodna opatieni, aby nedoslo ke zranéni osob jinymi riziky, ktera se na pracovisti a
pfi pracovni ¢innosti mohou vyskytnout (napf. rizika zptsobena pohybujicimi se mechanickymi
¢astmi, hydraulické systémy apod.).

Pfedméty zabranujici v pfistupu nebo hoflavé materialy, ktera se na pracovistich vyskytuji, nesmi byt
umistény u vchodu, na pristupovych cestach, u elektrickych spinacich pfistroji a ovladacich ¢asti, v
prostoru obsluhy zafizeni.

Naradi, vystroj a pfistroje

Jako jsou izolaéni rukavice, ochrana oci nebo obliceje, izola¢ni koberce, plosiny a zebriky, tabulky,
znacky atd., musi byt pouzivany v souladu s instrukcemi nebo navodem poskytnutym vyrobcem nebo
dodavatelem.

Dale je podstatné si uvédomit, kdy provadim praci bez napéti, prace pod napétim, prace v blizkosti
¢asti pod napétim.

Nezakrytd Ziva ¢ast

Ochranny prostor

Zbna priblizeni

Prace pod napétim

Prace pod napétim je veskera prace, kdy je osoba bud'v pfimém kontaktu s Zivymi ¢astmi nebo je
uvnitf ochranného prostoru nebo do tohoto prostoru zasahuje ¢astmi téla nebo naradim, zafizenim a
predméty se kterymi v tomto prostoru pracuje.

Prace v blizkosti

Prace v blizkosti je veSkera prace, kdy je osoba bud' uvnitf v zoné pfibliZzeni, nebo do této zény
zasahuje ¢astmi téla nebo naradim, zafizenim a predmeéty, se kterymi manipuluje, ale nezasahuje do
ochranného prostoru.

Vzdalenosti Dy a D, (,,a tedy velikosti“) ochranného prostoru a zony priblizeni jsou zavislé na velikosti
napéti.

Pro napétovou hladinu < 1kV:
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D, = bez dotyku
Dy =300mm
Pro ostatni napétové hladiny viz CSN EN 50110-1, tabulka A.1

Prace bez napéti

Zakladni pozadavky (“pét bezpecnostnich pravidel“) na zajisténi takového stavu:

a) uplné odpojeni;

b) zabezpeceni proti opétovnému zapnuti;

c) ovéreni, ze zafizeni je bez napéti;

d) provedeni uzemnéni a zkratovani;

e) ochrannd opatreni proti zivym ¢astem, které se nachazeji v blizkosti.

Soubhlas k zahdjeni téchto praci musi dat osoba povérend kontrolou elektrického zafizeni béhem
pracovni ¢innosti vedoucimu prace (vedoucim préce). Kterakoliv osoba provadéjici pracovni ¢innost
musi byt osoba znala nebo poucena pod dohledem osoby znalé.

Uplné odpojeni

Cést zafizeni, na kterém se md pracovat, musi byt odpojena ze viech stran mozného napajeni (od
vsech zdrojd). Odpojeni musi byt provedeno vzdusnou vzdalenosti nebo stejné Gcéinnou izolaci, ktera
zajisti, Ze misto odpojeni po elektrické strance neselze.

Zabezpedeni proti opétovnému zapnuti

Vsechny spinaci pfistroje, které byly pouzity k odpojeni elektrického zafizeni pro praci na ném, musi
byt zajistény proti opétovnému sepnuti, nejlépe uzamknutim vybavujiciho mechanizmu. Jestlize je
pro ovladani spinacich pfistrojil pouZit pomocny zdroj energie, musi byt odpojen. Pokud jsou
pouzivany spinaci pfistroje s ddlkovym ovladanim, musi byt zajisténo, aby nemohlo dojit k
opétovnému sepnuti mistnim ovladanim. Veskera signalizace a uzamykatelné systémy pouZzité pro
tento Ucel musi byt spolehlivé.

Casti elektrického zafizeni, které zGstavaji nabity po celkovém odpojeni sit&, napf. kondenzétory a
kabely, musi byt vybity vhodnymi prostiedky (je tfeba respektovat pfipadné vystrainé znacky o dobé
vybijeni).

Ovéreni beznapétového stavu zafizeni
Beznapétovy stav musi byt ovéfen na vsech fazich nebo pdlech elektrického zafizeni na pracovisti,
nebo co nejblize pracovisté.

Uzemnéni a zkratovani

Uzemnéni a zkratovani nemusi byt provedeno u zafizeni malého a nizkého napéti kromé téch
pripadu, kdy hrozi nebezpedi, Ze na zafizeni mize byt zavleCeno napéti, napf. u venkovniho vedeni
kfiZzovaného nebo v soubéhu s jinymi elektrickymi vedenimi, pfi napajeni zaloznimi zdroji elektrické
energie.

PFi praci na venkovnich vedenich nizkého napéti umisténych nad hlavou, s vyjimkou izolovanych
venkovnich vedeni, maji byt vSechny vodi¢e uzemnény véetné nulového vodice, stejné jako spinané a
fidici vodice napf. pro venkovni osvétleni. V kazdém pripadé musi byt vodice uvedené vyse
zkratovany. Uzemnéni a zkratovani musi byt provedeno na pracovisti. Pokud to neni mozné,
uzemnovaci a zkratovaci zafizeni nebo pfistroje musi byt umistény na dohled z pracovisté.

Veskeré uzemnovaci a zkratovaci soupravy nebo pfistroje, kabely a svorky pouZité k propojeni musi
byt dimenzovany tak, aby odolaly zkratovému proudu v misté, kde jsou instalovany.

Uzemnéni a zkratovani musi byt po dobu provadéni prace bezpecné.

Ochrana v blizkosti Zivych ¢asti
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Pokud jsou v blizkosti pracovisté ¢asti elektrického zatizeni trvale pod napétim, musi byt provedena
zvlastni dodatecnd opatreni, ktera musi byt provedena pred zahdjenim prace podle ,,Prace v blizkosti
¢asti pod napétim®.

Opétovné uvedeni zafizeni do provozu

Po ukonéeni prace musi byt vSechny zicastnéné osoby odvolany a oznameno jim, Ze prace jsou
ukonéeny a Zadna dalsi prace jiz neni povolena. VeSkeré naradi, vystroj a pfistroje pouzivané béhem
prace musi byt odstranény. Teprve potom mze byt zahdjen postup pro opétovné uvedeni zafizeni
do provozu.

Veskeré uzemnovaci, zkratovaci soupravy nebo ptistroje musi byt z pracovisté odstranény. Vsechna
bezpecnostni opatieni, zdmky nebo jiné pfistroje, pouZité k zabranéni opétovnému sepnuti a veskera
oznaceni pouzitd pro vymezeni pracovisté musi byt odstranény.

Jakmile, po ukonceni ¢innosti, byla odstranéna bezpecnostni opatieni a byl zahdjen postup pro
uvadeéni zafizeni do provozniho stavu, musi se tato ¢ast elektrického zatizeni povaZovat za zafizeni
pod napétim.

Pokud je vedouci prace presvédcen, Ze elektrické zafizeni je pfipraveno k opétovnému zapnuti,
oznami to osobé povérené kontrolou elektrického zatizeni béhem pracovni ¢innosti a prohlasi, Ze
prace je ukoncena a elektrické zafizeni je schopné uvedeni do provozu.

Prace pod napétim

V soucasnosti jsou pouzivany tfi pracovni metody, které zdviseji na pozici osoby vzhledem k Zivym
Castem a prostfedkiim zabranujicim zranéni elektrickym proudem a zkratem.

Prace na vzdalenost — prace na bezpecnou vzdalenost

Je metoda prace pod napétim, pfi kterém osoba zUstava v urcité vzdalenosti od Zivych ¢asti a
vykondva praci izolovanymi ty¢emi.

Prace s izola¢nimi rukavicemi

Je metoda prace pod napétim, pfi které ma pracujici osoba, ruce chranéné izola¢nimi rukavicemi,
pfipadné izola¢nimi rukavy a vykonava praci v pfimém mechanickém dotyku s Zivymi ¢astmi.

U zafizeni nizkého napéti pouziti izolacnich rukavic nevylucuje pouziti izola¢niho a izolovaného
rucniho naradi a vhodné izolace proti zemi.

Prace v pfimém dotyku

Je metoda prace pod napétim, pfi které osoba vykondava praci v pfimém dotyku s Zivymi ¢astmi, které
maji potencial téla a vhodnou izolaci proti okoli.

Prace pod napétim musi byt omezena v pfipadé nepfiznivych vnéjsich vlivi. Tato omezeni vychazeji
ze snizeni izolacnich vlastnosti a snizené viditelnosti a omezeni pohybu osob.

PFi praci ve venkovnim prostfedi musi byt zohlednény, klimatické podminky jako je dést, husta mlha,
boufrka, silny vitr, mimoradné nizka teplota apod. Prace pod napétim musi byt zakdzana nebo
prerusena, pfi silném vétru, Spatné viditelnosti, nebo kdyZ osoby nemohou snadno ovladat naradi. V
pfipadé bliZici se bourky nesmi byt prace pod napétim zahajena nebo musi byt prerusena.

Pro préci ve vnitfnim prostfedi nemusi byt bran ztetel na klimatické podminky venkovniho prostredi
za predpokladu, Ze nemohou vzniknout prepéti z pfipojenych venkovnich siti a viditelnost na
pracovisti je vyhovuijici.

Musi byt zohlednény i ostatni parametry okolniho prosttredi jako je nadmofrska vyska a znecisténi,
zvlasté pro prace na vysokém napéti nebo v jeho blizkosti, pokud sniZuji izola¢ni kvalitu naradi,
vystroje a pfistroju.

Pokud podminky okolniho prostfedi vyZaduji pferuseni prace, musi osoby zanechat pracovisté v
bezpecném stavu s veskerym instalovanym izolanim a izolovanym vybavenim a opustit pracovisté
bezpecnym zplsobem. Pfed obnovenim prerusené prace musi byt ovéreno, Ze izolacni ¢asti jsou
Cisté. Pokud je poZzadovano vycisténi izolacnich ¢asti, musi byt stanoven postup cisténi.
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Po ukonceni prace musi vedouci prace poZzadovanym zplisobem informovat osobu povérenou
kontrolou elektrického zafizeni béhem pracovni ¢innosti.

Pokud byla prace prerusena, musi byt provedena odpovidajici bezpecnostni opatieni a musi byt
vyrozuména osoba povérend kontrolou elektrického zatizeni béhem pracovni ¢innosti.

Specifické pozadavky pro zafizeni malého napéti

U zafizeni SELV je povolena prace pod napétim bez predbéznych opatreni proti pfimému dotyku, ale
musi byt provedena opatreni proti zkratu. U zafizeni PELV a FELV, musi byt prace na elektrickém
zafizeni pod napétim provadéna v souladu s poZadavky pro zafizeni nn.

Specifické pozadavky pro zatizeni nizkého napéti

U zafizeni nizkého napéti chranéného proti nadproudim a zkratm plati pouze poZadavky, na poufZiti
ochranného izolaéniho vybaveni proti Zivym ¢astem a v blizkosti Zivych ¢asti, izola¢niho nebo
izolovaného naradi a odpovidajicich osobnich ochrannych pomicek.

Pokud osoba pracuje sama a neni-li vyZzadovan dozor, musi byt schopna zvaZovat a ovladat vSechna
rizika, se kterymi se mlzZe setkat.

Prace v blizkosti Zivych ¢ast

Pro odstranéni moznosti vzniku nebezpedi v blizkosti zZivych ¢asti, musi byt ochrana zajisténa bud’
kryty, prepazkami, zabranami nebo izolaénim zakrytim.

Pracovisté ma byt vyznaceno vhodnymi zabranami, lany, praporky, svétly, bezpecnostnimi znackami,
signalizaci apod. Sousedni Zivé ¢asti rozvadécl nebo ¢asti rozvodnych zafizeni, musi byt oznaceny
dalsimi, zfetelné viditelnymi prostiedky, napfiklad vystraznymi znackami nebo signalizaci pred
dvermi.

Osoba, ktera vykonava praci, se sama musi presvédcit, Ze pti vSech moznych pohybech nedosdhne
ochranného prostoru, ¢asti téla nebo, naradim a vécmi, se kterymi pracuje. Zvlasté musi byt opatrn3,
kdyZ manipuluje s dlouhymi pfedméty, napfiklad nastroji, konci kabel, trubkami, Zebtiky apod.
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Otazky (v testu a pfi Ustni ¢asti zkousky Vam budou polozeny nékteré z téchto otazek):
1) Kdo je pfi préci na elektrickém zafizeni vedouci prace podle CSN EN 50110-1?

a) osoba povérena konecnou odpovédnosti za pracovni ¢innost a pracovisté

b) je to vidy sdm pracovnik

b) je to vidy vedouci pracovnik montazni organizace

2. Musi vedouci prace poucit vSsechny osoby zapojené do pracovni ¢innosti o vSéech rozumné
predvidatelnych nebezpetich, kterd jim nejsou okamyzité zfejma dle CSN EN 50110-1?

a) nemusi

b) musi

c) jen ve vyjimecnych pfipadech

3. Jaké jsou zakladni pozadavky na zajisténi beznapétového stavu dle CSN EN 50110-1?

a) uplné odpojeni, zabezpeceni proti opétovnému zapnuti, ovéreni, Ze zafizeni je bez napéti,
provedeni uzemnéni a zkratovani, ochrannda opatreni proti zivym ¢adstem, které se nachazeji
v blizkosti

b) pozadavky zdlezi na uvdzeni pracovnika dodavatelské organizace

c) Zddna nejsou stanovena

4. Jak je dle CSN EN 50110-1 definovana prace pod napétim

a) je prace mimo zénu pfibliZzeni a ochranny prostor

b) je veskera prace, kdy je osoba bud’ uvnitf v zoné priblizeni, nebo do této zény zasahuje ¢astmi téla
nebo naradim, zafizenim a predméty, se kterymi manipuluje, ale nezasahuje do ochranného prostoru
c) je veskera prace, kdy je osoba bud' v pfimém kontaktu s Zivymi ¢astmi nebo je uvniti ochranného
prostoru nebo do tohoto prostoru zasahuje ¢astmi téla nebo naradim, zafizenim a predméty se
kterymi v tomto prostoru pracuje.

5. Co se rozumi dle NV ¢. 190/2022 Sh. praci pod dozorem?

a) vykon prace, pro kterou jsou dany nezbytné pokyny pro bezpecné a spravné provedeni prace
b) vykon préce, ktera se provadi podle podrobnéjsich pokyn( pro bezpecné a spravné provedeni
prace; pred zahajenim prace s dohledem se fyzicka osoba provadéjici dohled presvéddi, zda jsou
provedena nutna bezpecnostni opatteni, a v priilbéhu téchto praci podle potieby kontroluje

c) vykon prace provadéné za trvalé pritomnosti fyzické osoby povérené dozorem, ktery mlize
vykondvat pouze osoba znala

6. O jakou praci z pohledu €SN EN 50110-1 se jedna, pokud pracuji na zatizeni do 1kV ve vzdalenosti
mensi nez 300mm od nekrytych Zivych c¢asti a pfitom nezasahuji do ochranného prostoru?

a) o praci pod napétim

b) o praci v blizkosti napéti

c) o praci bez napéti

7. Kdo davé na el. zafizeni jednotlivym pracovnikiim povoleni k zahajeni prace dle SN EN 50110-1?
a) pouze vedouci prace

b) pracovnik organizace statniho odborného dozoru

¢) jednotlivi pracovnici si stanovuji sami

8. Kde se umistuji dle €SN EN 50110-1 uzemfiovaci a zkratovaci soupravy?

a) vzdy mimo dohled z pracovisté

b) na pracovisti, pokud to neni mozné, uzemnovaci a zkratovaci zafizeni nebo pfistroje musi byt
umistény na dohled z pracovisté

c) pouze v prostoru pojistkovych odpinact
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9. Kdy musi byt zakdzana nebo prerusena prace pod napétim dle CSN EN 50110-1?

a) dana norma toto neresi

b) vZdy v ¢asovém rozmezi od 11 do 13hodin

c) pfi silném vétru, Spatné viditelnosti, nebo kdyZ osoby nemohou snadno ovladat naradi

10. Kdo muze dle NV ¢. 190/2022 Sbh. vykonavat dohled?
a) osoba poucena

b) nafizeni nestanovuje
c) pouze osoba znala

(20T ‘(96 ‘(a8 ‘(e ‘(99 ‘(oS ‘(o ‘(eg ‘(az ‘(eT
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5. Prvni pomoc

Rizika a mechanizmy traz elektrickym proudem Ucinek elektrického proudu na organismus zavisi
zejména na jeho typu (stfidavy nebo stejnosmérny), napéti, trvani prichodu proudu, odporu téla,
ktery vytvari predevsim pokozka (odpor se vyznamné snizi pfi kontaktu s vihkou k(iZi) a na draze,
kterou proud prochazi. Elektricky proud vyvolava v téle dva druhy zmén:

- drazdivé ucinky (kfece, poruchy srde¢niho rytmu)

- tepelné ucinky (popaleniny)

PFi Urazu elektrickym proudem nizkého napéti (tj. do cca 1000 V) prevazuji drazdivé ucinky. Ty jsou
vazany na frekvenci — maximum maji pfi frekvenci pfiblizné 100 Hz. Od této hranice klesaji a zcela se
prestdvaji uplatiiovat pfi frekvencich nad 100 kHz. U vysokofrekvencnich proudt se jiz uplatiuji
pouze Ucinky tepelné. Vétsina poranéni je zpisobena kontaktem se stfidavym proudem rozvodové
sité nizkého napéti (230 V, 50 Hz). S ohledem na frekvenci prevazuji drazdivé ucinky — v praxi kiece a
poruchy srdecniho rytmu. Nasledky mohou byt v celé Sifi od zcela nezavaznych, pres dlouhodobé
neurologické potizZe az po nadhlou smrt. P¥i zasazenim proudem z bézného domaciho rozvodu
predstavuje nejvétsi okamZzité riziko arytmie srdce - v krajnim ptipadé v podobé zhoubné , fibrilace”,
neboli nekoordinovaného chvéni srdeénich vldken. Dlisledkem je vznik Uplné zastavy obéhu,
bezvédomi a nahlé smrti. Dale se mohou projevit poruchy funkce nervl (obrna, kiece, brnéni apod.),
ztrata paméti a pripadné dalsi, dlouhodobéjsi nasledky. Typickym dlsledkem jsou svalové kiece —
postizeny nemUZe odtrhnout ruku od zdroje proudu, nemUze se nadechnout (kfe¢ branice) apod.
Kfe¢ muZe byt tak siln3, Ze v jejim dlsledku dojde ke zlomeniné kosti ¢i jinému Urazu. Vzacné se jako
nasledek zasahu hlavy popisuje i vznik $edého zakalu o¢i. Urazy proudem o vysokém napéti (tj. v
praxi vétsina nadzemnich vedeni, kobky trafostanic apod.) plsobi prevainé popaleniny, které ale
mohou byt skryté uvnitf téla, zatimco na povrchu mohou byt stopy Urazu relativné nendpadné. Prvni
znamky tepelného pogkozeni tkani Ize vysledovat ji7 u Uraz(i proudem o napéti kolem 500 V. Uraz
elektrickym proudem se v fadé ptipad(l kombinuje s dals$im, druhotnym poskozenim vlivem padu z
vétsi ¢i mensi vysky, kieci apod. Technicka pomoc u tirazu elektrickym proudem U Urazu elektrickym
proudem je nutné vice neZ kde jinde klast dlraz na bezpecnost a odstranéni rizika pro zachrance. Je
dobré dodrzet nékolik nasledujicich kroka:

1. UVEDOMTE SI RIZIKO, Ze jde o traz el. proudem. Na prvni pohled samoziejmost, ale v praxi mGze
rozpoznani pric¢iny nahlého kolapsu nékdy Cinit problém. Pokud se starsi clovék zhrouti pfi sekani
travy sekackou, mélokoho jako prvni moznost napadne, Ze pti¢inou muize byt uvolnény drat v
amatérsky zapojené instalaci, pfipadné poskozena izolace privodni Sidry.

2. VYPNETE PROUD. Krok samozfejmy, ale ne vidy tplné jednoduchy, zejména tam, kde nemame
povédomi o zapojeni instalace. | profesional mlze ve stresu zazmatkovat, dopustit se omylu nebo
nenajit ,ten spravny” jisti¢. UVAZTE, CO VYPINATE — pokud je to moZné, snazte se predejit tomu, ze
sice vypnete privod do inkriminovaného vodice, ale soucasné zhasnete svétla v mistnosti bez oken.
Neni-li mozné vypnuti, snaZte se postizeného dostat z dosahu proudu — napf. pomoci nastroje z
nevodivého materialu. NIKDY SE O TO VSAK NEPOKOUSEJTE U URAZU PROUDEM O VYSOKEM
NAPETI.

3. VZDY SE PRESVEDCTE, ZE JSTE VE SPECHU A STRESU SKUTECNE ,, SHODILI“ SPRAVNY JISTIC,
,VYTAHLI“ SPRAVNY KABEL APOD. Z hlediska zachrany téch 10 sekund nehraje roli, pro zachrance
ale mlze pokus o jejich ,,usporu” mit zcela fatalni dasledky.

Zdravotnicka pomoc u trazu elektrickym proudem Obecné povaZujeme za rizikové vSechny Urazy
proudem o napéti nad cca 48 V. Individualni citlivost se samozfejmé lisi a zaleZi na mnoha
okolnostech, nakolik bude zadsah proudem pro daného jedince v daném misté, prostiedi a Case
Skodlivy. Parametry bézného elektrického rozvodu 230V/50 Hz (ptipadné 400V/50 Hz — , tfifazovy”
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rozvod) jsou z hlediska moznosti vzniku poruchy srde¢niho rytmu bohuzel vysoce rizikové. Pacient po
zasahu proudem ,,ze zasuvky” BY MEL byt odborné vysetfen vzdy. V praxi k tomu viak ve vétsiné
pfipadd nedojde, ale zda se, Zze pokud nepocituje zasazeny zadné potize, riziko pozdéjsich komplikaci
je relativné nizké. Pokud oviem postizeny potize ma, vy$etien byt MUSI*), a to bez ohledu na jejich
charakter a domnélou (ne)zavaznost. Zavazné nasledky Urazu se mohou projevit az pozdéji —s
odstupem desitek minut ¢i hodin. Toté? plati pro JAKYKOLIV zdsah proudem o napéti 500 V a vy$sim,
bez ohledu na pfitomnost ¢i nepfitomnost potizi. *) Pozndmka k prévnim aspektim odmitnuti prvni
pomoci postizenym: lékarské vysetieni je v téchto pripadech z odborného hlediska nezbytné, nelze je
ovsem vymahat ,ndsilim*. V praxi se stdavd, Ze zasaZeny z riiznych divodu odmitd privoldni zdchranné
sluzby nebo dopravu k lékarskému vysetieni. Md na to piné prdvo, a soucasné osoba, kterd chtéla
pomoc poskytnout, ale byla odmitnuta (napr. spolupracovnik) nemuzZe byt trestné stihdna pro
neposkytnuti pomoci. U vdzZnéjsich pripadi a zejména pokud jde o pracovni uraz, vsak vrele
doporucujeme privolat pomoc i tehdy, kdyZ s tim postiZeny v danou chvili nesouhlasi.

POSTUP PRVNiI POMOCI
- VOLAME ZACHRANNOU SLUZBU (tel. 155) a dale

- Pokud je postizeny PRI VEDOMI (vnima3, reaguje):

o posadime jej do polohy vpolosedé;

o postizeného TRVALE sledujeme — komunikujeme s nim, opakované ovérujeme, jak se citi;
o jakoukolivzménu stavu ohldsime na tisfiovou linku.

- Pokud je postizeny V BEZVEDOMI (nevnima, nereaguje):

o poloZime jej do polohy NA ZADECH s mirné zaklon&nou hlavou;

o ovéfime, zda prece jen nereaguje (poplacanim po tvari, oslovenim);
o ovéfime, zda dycha:

* pokud DYCHA zfetelné a jasné (vidime, ze dycha NORMALNE - v normalnim tempu, ,jako kdyz
spi“), ponechame jej v poloze na zddech a TRVALE sledujeme stav dychani. NEOTACIME jej do
»stabilizované polohy” — ztratili bychom prehled o stavu dychani a nevSimli bychom si, pokud dojde k
jeho zastavé!

» pokud NEDYCHA, nebo dychd , divné“ (ojedinélé nddechy v ndpadné dlouhych intervalech,
»lapavé” nadechy, ,chréeni”, pohyby Ust pfipominajici ,,kapra na suchu” — zahajime NEODKLADNOU
RESUSCITACI (oZivovani) — viz déle.

- | p¥i zasazeni VYSOKYM NAPETIM je klicové predevsim postarat se o zékladni Zivotni funkce (viz
vySe). Pokud je po této strance situace stabilizovana, mGzeme chladit a pfipadné kryt popalena mista.
Chlazeni se provadi nejlépe cCistou studenou vodou (nikdy ne ledem!) a chladi se pouze postiZzena
mista, ne celé télo. Ke kryti ran pfistoupime jen tehdy, pokud mame k dispozici sterilni obvaz, a
postizeného je nutné nékam transportovat, pfipadné jde o zdsah v terénu, kde |ze oCekavat delsi
dobu do prijezdu zachranné sluzby. Pfi popaleniné velkého rozsahu (vétsiny, nebo celého téla) se
soustfedime jen na udrzeni zakladnich Zivotnich funkci (v praxi volné dychani), intenzivné chladime
pouze oblast krku a/nebo genitalu (pokud jsou zasazeny). Pokus o chlazeni celého téla (napf.
studenou sprchou) by situaci jen zhorsil — doslo by k podchlazeni a zhorseni Soku!

Resuscitace (oZivovani) Resuscitaci zahajime vidy, pokud postiZzeny nereaguje a nedycha nebo sice
dych3, ale ne normalné (,,lapa“ po dechu v napadné dlouhych intervalech, otvira pusu ,jako kapr”
apod.)

1. PoloZte postizeného na zada na rovnou podlozku, zkontrolujte zaklon hlavy.
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2. Rukama propnutyma v loktech mackejte jeho hrudni kost do hloubky 5-6 cm (u dospélého)
frekvenci asi 100x za minutu.

3. Pokracujte aZ do pfijezdu zachranné sluzby nebo do chvile, nez zacne postiZzeny reagovat (mrkat,
mluvit, hybat rukama apod.)

Par pozndmek k resuscitaci aneb obecné oblibené omyly a chyby:

- Dychani z plic do plic nema zpravidla u postizeného Urazem el. proudem zasadni vyznam.
Nejobvyklejsi pricinou bezvédomi je porucha srdecniho rytmu. Nemocny do posledni chvile dychal,
takZze ma v téle zasoby kysliku nejméné na 6-10 minut. Navic v mnoha pfipadech béhem resuscitace
pokracuji , lapavé” nadechy. Ty nejsou zndmkou probouzeni, ale naopak, potvrzuji, Ze jde o zastavu
obéhu. Pokracujte v mackdni, i kdyzZ vidite tyto nadechy. Ve vyjimecnych ptipadech, kdy vlivem
vyboje dojde k poruse funkce branice, dojde zpravidla dfive nebo pozdéji k obnoveni spontanniho
dychani diky zapojeni dalsich dychacich svald.

- Nepokousejte se ,hmatat tep” — ve stresu se m(Ze stat, Ze ucitite svUj vlastni tep v koneckach prstd
a budete si myslet, Ze nejde o zastavu obéhu, zatimco ve skuteénosti o ni jde!

- Nepokousejte se ,,vyndavat zapadly jazyk“ — pro uvolnéni dychacich cest staci udélat zdklon hlavy.
Pokus o ,vyndani jazyka” povede spiSe k jeho poranéni a nasledné hrozi vdechnuti krve a dalsi
komplikace.

- Pokud je postizeny v bezvédomi na zemi a trvaji kiece celého téla, nedélejte NIC — pouze Cekejte,
az krece odezni. Nepokousejte se ,,pacit Celist” — vysledkem by bylo pouze poranéni zub(l a dasni, a
pokud je postiZzeny v kieci, stejné se nemUZe nadechnout.

v

Se zahajenim resuscitace nevahejte — pokud je postiZzeny po zasahu proudem , divny“, nereaguje,
divné dycha, ZAHAJTE RESUSCITACI. Pokud nejde o zastavu, nijak vaZzné mu neubliZite. Pokud o
zastavu jde, muzZete kamaradovi zachranit Zivot!

Prvni pomoc a pravo

Povinnost poskytnout prvni pomoc

V soucasnosti je platna nasledujici pravni dprava:

Trestny ¢in Neposkytnuti pomoci podle §150 trestniho zakoniku (trestni sazba azZ 2 |éta) spacha
ten, ,,Kdo osobé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vdiné poruchy zdravi nebo jiného
vazného onemocnéni, neposkytne potfebnou pomoc, a¢ tak mize ucinit bez nebezpecdi pro sebe
nebo jiného.”.

Trestny ¢in Neposkytnuti pomoci fidicem dopravniho prostrfedku podle §151 trestniho zakoniku
(trestni sazba a7 5 let nebo zakaz ¢innosti) ,Ridi¢ dopravniho prostfedku, ktery po dopravni
nehodé, na niz mél Ucast, neposkytne osobé, ktera pfi nehodé utrpéla Ujmu na zdravi, potfebnou
pomoc, ac tak miZe ucinit bez nebezpedi pro sebe nebo jiného”.

V ,béZiném Zivoté“ tedy neni povinnost poskytnout prvni pomoc absolutni — ze zdkona jsme
povinni poskytnout pomoc jen pfi pfimém ohroZeni Zivota nemocného, nebo pfi vazné nemoci
nebo Urazu. Jako fidi¢i ucastnici se dopravni nehody jsme ovSem povinni poskytnout prvni
pomoc vZdy. V obou pfipadech ovsem nesmi poskytnuti pomoci vystavit zachrance nebo nékoho
jiného blize nedefinovanému ,,nebezpedi". V praxi se vychazi z "pfimérenosti" nebezpedi -
urcitého rizika se pfi poskytovani prvni pomoci nelze vyvarovat nikdy, musi vsak byt pfimérené
okolnostem udalosti, schopnostem a postaveni zachrance atd. U Uplnych laikl se zpravidla
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povaZuje za dostatecné poskytnuti pomoci jiz pouhé pfivolani zachranné sluzby. U osob, které
prokazatelné absolvovaly odborné skoleni v poskytnuti prvni pomoci (vyskoleni zdravotnici,
ridici, sportovni instruktofi apod.) byva ocekavan i aktivni zasah. V pfipadé sporu vsak vzdy zavisi
na konkrétnich okolnostech dané udalosti a jednoznacny vyklad neexistuje.

Prameny:

Franék O. Pfirucka prvni pomoci, online na www.zachrannasluzba.cz
Ceska R. a kol. Interna. Triton 2010

Otazky (v testu a pfi Ustni ¢asti zkousky Vam budou poloZzeny nékteré z téchto otazek):

1) Jak je nutné postupovat pfi prvni pomoci pfi Urazu elektrickou energii?

a) nechat postizeného na misté, oznamit Graz vedoucimu

b) dostat postizeného z dosahu elektrického proudu, privolat Iékarskou pomoc, pokud mozno ovérit
zakladni Zivotni funkce, zahajit oZivovani

c¢) informovat hasi¢sky zachranny sbor

2) Spravna frekvence stlaceni hrudni kosti pfi srdecni masazi je u dospélého:
a) priblizné 20 stlaceni za minutu

b) pfiblizné 200 stlaceni za minutu

c) pfiblizné 100 stlaceni za minutu

3) Jaké je telefonni Cislo Zachranné sluzby?
a) 155

b) 99

c) 149

4) Jaky doporuceny postup v pfipadé popalenin?
a) popalena mista mizeme chladit ¢istou vodou
b) popalena mista vidy chladime ledem

c) popalené mista je tfeba vidy zakryt

5) Jaky je doporuceny postup pri popaleniné velkého rozsahu (vétsiny, nebo celého téla)?

a) zahajime intenzivni chlazeni celého téla (napf. studenou sprchou)

b) veskera popalend mista musime co nejvice zakryt napf. trikem, bundou apod.

c) soustfedime se jen na udrzeni zdkladnich Zivotnich funkci (v praxi volné dychani), intenzivné
chladime pouze oblast krku a/nebo genitalu (pokud jsou zasazeny)

6) Jaké mlze vyvolat v téle zmény elektricky proud?

a) drazdivé ucinky (krece, poruchy srdec¢niho rytmu), tepelné ucinky (popaleniny)
b) zddné nemUze vyvolat

c) trzné rany

7) Je legislativnimi (pravnimi) predpisy reseno neposkytnuti prvni pomoci?
a) ne

b) ano
c) pouze v pripadé vyhlaseni nouzového stavu

(az (e9 ‘(o5 “(ev “(e€ “(dz ‘(at
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6. Elektricka zarizeni/instalace nad 1 kV stridavého napéti nebo 1,5 kV
stejnosmérného napéti

ProtoZe se jedna predevsim o zafizeni prenosové a distribucni soustavy, je tfeba pfedevsim zminit
zakon €. 458/2000 Sb. A to s dlirazem na ochranna pasma.

Ochrannym pasmem zafizeni elektrizacni soustavy je prostor v bezprostifedni blizkosti tohoto zatizeni
urceny k zajisténi jeho spolehlivého provozu a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob.

Ochranné pasmo nadzemniho vedeni je souvisly prostor vymezeny svislymi rovinami vedenymi po
obou stranach vedeni ve vodorovné vzdalenosti mérené kolmo na vedeni, ktera ¢ini od krajniho
vodice na obé jeho strany

a) u napéti nad 1 kV a do 35 kV vcetné

1. pro vodice bez izolace 7m,

2. pro vodice s izolaci zakladni 2 m,

3. pro zavésna kabelova vedeni 1 m,

b) u napéti nad 35 kV do 110 kV véetné 12 m,

1. pro vodice bez izolace 12 m,
2. pro vodice s izolaci zakladni 5 m,
¢) u napéti nad 110 kV do 220 kV véetné 15 m,
d) u napéti nad 220 kV do 400 kV véetné 20 m,
e) u napétinad 400 kV 30 m,
f) u zavésného kabelového vedeni 110 kV 2m,
g) u zatizeni vlastni telekomunikacni sité drzitele licence 1m.
Nadzemni vedeni nad 1 000V
s vodici bez izolace
% B % B %
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Ochranné pasmo podzemniho vedeni elektriza¢ni soustavy do napéti 110 kV véetné a vedeni fidici a
zabezpecovaci techniky ¢ini 1 m po obou stranach krajniho kabelu; u podzemniho vedeni o napéti
nad 110 kV ¢ini 3 m po obou strandach krajniho kabelu.

i

Ochranna pdsma jsou samoziejmé zfizena i u elektrickych stanic a vyroben elekttiny.

V ochranném pasmu nadzemniho a podzemniho vedeni, vyrobny elektfiny a elektrické stanice je
zakdzano:

a) zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zatizeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jind podobna
zafizeni, jakozZ i uskladriovat hoflavé a vybusné latky,

b) provadét bez souhlasu jeho vlastnika zemni prace,

c) provadét ¢innosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpeénost provozu téchto zafizeni nebo
ohrozit Zivot, zdravi ¢i majetek osob,

d) provadét cinnosti, které by znemoznovaly nebo podstatné znesnadnovaly pristup k témto
zafizenim.

V ochranném pasmu nadzemniho vedeni je zakdzano vysazovat chmelnice a nechdvat rist porosty
nad vysku 3 m.
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V ochranném pasmu podzemniho vedeni je zakdzano vysazovat trvalé porosty a vedeni bez
ochrannych prvk( prejizdét mechanizmy o celkové hmotnosti nad 6 t.

V ochranném pdsmu i mimo né je kazdy povinen zdrzZet se jednani, kterym by mohl poskodit
elektrizacni soustavu nebo omezit nebo ohrozit jeji bezpecny a spolehlivy provoz a veskeré ¢innosti
musi byt provadény ¢innosti tak, aby nedoslo k poSkozeni energetickych zafizeni.

Dal$i poZadavky pro instalace nad 1kV AC pak uvadi norma CSN EN 61936-1

Ddraz je kladen na jednoznacnou identifikaci a znacéeni, aby se zabranilo chybam a drazim. VSechny
dlleZité castiinstalace napft. pripojnice, odbocky, vodice, musi byt oznaceny jasné, Citelné a trvale.
Indikdtory musi zretelné uddvat provozni stav spinaciho a fidiciho zafizeni.

Bezpecnostni vystrahy (tabulky vystrahy, zdkazu, informacni) musi byt na vhodnych mistech.
Vsechny pfistupové dvefe do uzavienych el.provozoven, vSechny strany vnéjsiho oploceni, sloupy,
stoZary atd. musi byt opatfeny vystraznou znackou.

U kondenzator( je poZzadovano oznaceni vystraznym Stitkem s uvedenim vybijeci doby.

Opatreni k ochrané pred pfimym dotykem:

- krytem

- pfepazkou

- zabranou

- polohou

Ochrannymi pfepazkami mohou byt pevné stény, dvere, pletivo s minimalni vyskou 1800mm, tak aby
zadna cast lidského téla nemohla dosahnout do prostoru ohrozeni blizko zZivych ¢asti.

Ochrany polohou je dosazeno umisténim zivych ¢asti mimo prostor rozprostirajici se z kterékoliv
plochy, kde osoby mohou stat, pohybovat se aZ k hranice, kde osoba mize dosahnout rukou

v kterémkoliv sméru.

Mimo uzaviené elektrické provozovny jsou povoleny pouze ochrana krytem nebo polohou.
Minimalni stupen ochrany krytem IP2XC.

Uvnitf uzavrenych elektrickych provozoven jsou povoleny ochrana krytem, prepazkou, zabranou
nebo polohou.
U ochrany krytem je min. IP2X (pfip. dal$i ochranna opatreni pfi nebezpeci poruch s obloukem).

Z hlediska urazu el. proudem je tfeba u instalaci nad 1kV uvaZovat jak s dovolenym dotykovym
napétim tak s krokovym napétim (napéti mezi dvéma body zemského povrchu vzdalenymi 1m = krok
¢lovéka).

U instalaci, kde neni zafizeni nad 1kV umisténo v uzaviené el.provozovné se ma pouzit celkovd
uzemnovaci soustava z dlivodu zamezeni dotykovych napéti.

Uzemnovaci soustava v kombinaci s vhodnymi opatfenimi musi udrZovat krokovd, dotykova napéti a
zavlecené potencialy na limitech plsobeni ochrannych relé a vypinaca.

Je tfeba také brat v Uvahu prepéti, které se mlZe v sitich nn vyskytnout v pfipadé zemniho spojeni na
strané vn transformovny. V instalaci nn se pak miZze objevit poruchové napéti o sitovém kmitoctu,
napétové namahani o sitovém kmitoctu.

Pokud jsou v blizkosti samostatné uzemnovaci soustavy vn a nn pouZzije se:

a) propojeni uzemnovacich soustavy vn a nn

b) oddéleni uzemrovacich soustavy vn a nn

Obecné se doporucuje a pouziva propojeni soustav.

Ochrana pred pfimymi udery blesku

VyuZije se soustava norem CSN EN 620305. Jimaci soustava a zemnici lana musi byt uzemnény.
Ocelovou konstrukci neni nutné vybavovat samostatnym uzemnovacim privodem, pokud sama
zajistuje vhodnou proudovou drahu blesku.
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Zemnici lana musi byt pfipojena na ocelovou konstrukci nebo uzemnovaci privod, aby bylo zajisténo
svedeni bleskového proudu do zemé.

Prace

Co se tyka obecnych zékladnich principt prace, opét viz norma CSN EN 50110-1.

Opét je tfeba pfipomenout ochranny prostor a zénu pftiblizeni, ktera je pouzita i na zafizeni vn.
Pro napétové hladiny jsou stanoveny nasledujici minimalni pfipustné vzdusné vzdalenosti (nékteré
vybrané):

Pro napétovou hladinu 22kV:

D, = 260mm

Dy =1260mm

Pro napétovou hladinu 110kV:

D, =1000mm

Dy =2000mm

Pro napétovou hladinu 220kV:

D, =1600mm

Dy =3000mm

Pro ostatni napétové hladiny viz CSN EN 50110-1, tabulka A.1

DaleZité roli zde pfi préci hraje hlavné indukce a venkovni prostiedi.

Tj. Vodice nebo vodivé ¢asti v blizkosti vodi¢l pod napétim mohou byt elektricky ovliviiovany. Pfi
praci na elektrickych soustavach ovliviiovanych indukci, musi byt vedle obecnych poZadavkl
stanovenych prijata nasledujici opatreni (tykaji se zejména prace na venkovnich vedenich):

— uzemnéni v takovych vzddlenostech, aby potencial mezi vodici a zemi byl omezen na bezpecnou
hodnotu;

— ekvipotencialni spojeni na pracovisti, aby bylo zabranéno moznosti zasaZeni osob indukci.

V pfipadé nepfiznivych atmosférickych podminek (tj. boufe, silny dést, mlhy, silného vétru atd.) musi
byt pfijata pfislusnd omezeni u zahajovanych a/nebo provadénych praci.

Blyska-li se nebo je slySet hfméni nebo bliZi-li se boufe, musi byt prace na neizolovanych vodicich
elektrické sité vystavenych nebezpeci nebo na zafizenich pfimo spojenych s ohrozenymi vodici ihned
zastavena a musi byt o tom informovadna osoba povérend kontrolou elektrického zafizeni béhem
pracovni ¢innosti.

V pfipadé, Ze je na pracovisti Spatna viditelnost, nesmi byt zahajena zadna pracovni €innost a veSkeré
probihajici prace musi byt preruseny.

U prace bez napéti jsou pak oproti obecnym pozadavkim zminénym vyse predepsany nasledujici
pozadavky:

Na holych venkovnich vedenich a holych vodi¢ich musi byt uzemnéni a zkratovani provedeno na
pracovisti a ze vSech stran mozného napajeni a/nebo na vSech vodicich vstupujicich do tohoto mista,
minimalné jedna uzemnovaci nebo zkratovaci souprava musi byt umisténa na dohled z pracovisté.
Norma pripousti nasledujici vyjimky:

— pro specifické pracovni cinnosti, kde se vodice béhem prace neprerusi, je vhodné pfipojeni
samostatné uzemnovaci a zkratovaci soupravy na pracovisti;

— kde neni uzemnovaci a zkratovaci souprava nebo uzemnovac na dohled z pracovisté, musi byt na
hranicich pracovisté pfipojena prenosna uzemnovaci souprava nebo dodatecna signaliza¢ni zafizeni
nebo provedena jind rovnocenna opatfeni.
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U izolovaného venkovniho vedeni, kabell nebo dalSich izolovanych vodi¢d musi byt provedeno
uzemnéni a zkratovani na nezaizolovanych castech rozpojovaciho mista zafizeni nebo co nejblize
témto mistlm, ze vSech stran pracovisté.

U prace pod napétim je dlleZité ovéfrit, Ze zvolené metody a pouZivané naradi jsou vhodné, ve vztahu
k provadéné praci a zafizeni, na kterém se mad pracovat. Je tfeba vzit v Uvahu dielektrické a
mechanické charakteristiky s ohledem na skuteéné parametry na pracovisti.

Pokud rozsah pracovisté nedovoluje vedoucimu prdce zajistit dozor nad pracovni Cinnosti, musi
provadénim dozoru povéfrit dalsi osobu.
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Otazky (v testu a pfi Ustni ¢asti zkousky Vam budou polozeny nékteré z téchto otazek):

1. K ¢emu je uréeno ochranné pasmo zafizeni elektriza¢ni soustavy dle zakona 458/2000 Sb.?

a) je to prostor urceny k zajisténi jeho spolehlivého provozu a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob
b) k zajisténi prostoru kde nesmi byt vykonavany zadné cinnosti

¢) u nadzemniho vedeni je to prostor pro vysazovani chmelnic

2. Jak velké je ochranné pasmo podzemniho kabelu s napétim do 1 kV?
a) 1 m po obou stranach krajniho kabelu

b) 2m od stfedu kabell

c) Kabely do 1 kV nemaji ochranné pasmo

3. Jaké je ochranné pasmo venkovniho vedeni bez izolace s napétim do 35 kV od krajniho vodice
vedeni na obé jeho strany?

a)7m

b)12m

c) 15m

4. Jak je definovano krokové napéti?

a) jako napéti na délku kroku, coz je 60 cm

b) jako napéti mezi dvéma body zemského povrchu vzdalenymi od sebe 1 m
c) jako napéti mezi dvéma body urcenymi ve volném terénu

5. Musi byt jimaci soustava a zemnici lana u zafizeni dle normy CSN EN 61936 uzemnény?
a) musi

b) nemusi

c) zéleZi na Uvaze provozovatele

6. Jaky je poZzadovany minimalni stupen ochrany krytem (pokud je tato ochrana zvolena) mimo
uzavfené elektrické provozovny u zatizeni dle normy CSN EN 61936?

a) IP68

b) IPO1

c) IP2XC.

7. O jakou praci z pohledu €SN EN 50110-1 se jedna, pokud pracuji na zafizeni 110kV ve vzdélenosti
mensi nez 2000mm od nekrytych Zivych ¢asti a pfitom nezasahuji do ochranného prostoru?

a) o praci pod napétim

b) o praci v blizkosti napéti

c) o praci bez napéti

8. Jakym zplisobem se zapojuji uzemrovaci a zkratovaci soupravy (pfistroje) dle CSN EN 50110-1?

a) musi byt nejdfive spojeny s uzemrovaci soustavou a pak se vsemi pdly (vodici) vypnutého zafizeni,
které ma byt uzemnéno

b) nejprve se pripojuji poly (vodice) vypnutého zafizeni, nasledné pak uzemnovaci soustava

c) norma nestanovuje

9. Musi byt uzemriovaci a zkratovaci soupravy (pfistroje) dle CSN EN 50110-1 dimenzovany tak, aby
odolaly zkratovému proudu v misté, kde jsou instalovany?

a) nemusi

b) musi

c) norma nestanovuje
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Zakladni prehled pravnich predpist (oblast BOZP)

e Zakon €. 250/2021 Sh., o bezpecnosti prace v souvislosti s provozem vyhrazenych
technickych zafizeni a 0 zméné souvisejicich zakonu

e zdkon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi Gc¢inky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpisi

e Zdkon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluZbdch, ve znéni pozdéjsich predpisu

e Zakon ¢.350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o0 zméné nékterych
zakon( (chemicky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisl

e Zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci,
ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisti

e Zdkon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prdce, ve znéni pozdéjsich predpisu

e Zakon ¢.361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o0 zménach nékterych
zakon( (zadkon o silniénim provozu), ve znéni pozdéjsich predpist

e Zdkon & 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zdkon & 22/1997, o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych
zakond, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist

¢ Nafizeni vlady €. 190/2022 Sh., o vyhrazenych technickych elektrickych zafizenich
a pozadavcich na zajisténi jejich bezpe¢nosti, ve znéni nar. vl. €. 175/2024 Sb.

¢ Nafizeni vlady €. 390/2021 Sb., o blizsich podminkach poskytovani OOPP, mycich, Eisticich
a dezinfekénich prostredku

¢ Nafizeni vlady €. €. 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni bezpeénostnich znaéek
a znaceni a zavedeni signalt

e Nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zarenim

e Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci

e Nafizenivlady ¢. 201/2010 Sh., o zplisobu evidence traz(, hldseni a zasildni zéznamu o drazu,
ve znéni NV ¢ 170/2014 Sbh.

e Nafizenivlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni
pozdéjsich predpist

¢ Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizsich minimalnich poZadavcich na bezpeénost
a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, ve znéni NV €. 136/2016 Sb.

e Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizsich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

¢ Nafrizeni vlady €. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi

e Natizeni vlady €. 406/2004 Sb., o blizSich pozadavcich na zajisténi bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci v prostfedi s nebezpecim vybuchu

e Nafizeni viddy ¢ 168/2002 Sh., kterym se stanovi zplisob organizace prdce a pracovnich
postupd, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovadni dopravy dopravnimi
prostiedky

¢ Nafrizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpeény provoz
a pouzivani strojui, technickych zafizeni, pfistrojt a naradi

o Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakdzdny téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce
devdtého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakdzdny mladistvym
zaméstnanciim, a o podminkdch, za nichZ mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prdce
konat z divodu pripravy na povoldni (vyhldska o zakdzanych pracich a pracovistich)
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o Vyhldska ¢ 79/2013 Sh., o provedeni nékterych ustanoveni zdkona ¢. 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluZzbdch (vyhldska o pracovnélékarskych sluzbdch a nékterych
druzich posudkové péce), ve znéni vyhl. ¢.11/2024 Sb.

o Vyhldska ¢ 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozdrni bezpecnosti a vykonu stdtniho
poZdrniho dozoru (vyhldska o pozdrni prevenci), ve znéni vyhl. ¢.377/2021 Sh.

e Vyhlaska €. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace
a technickych zafizeni, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon €. 458/2000 Sh. o podminkach podnikani a o vykonu statni spravy v energetickych
odvétvich a 0 zméné nékterych zakonu (energeticky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

Zakladni pfehled norem

e Rada norem CSN 332000 - Elektrické instalace nizkého napéti a souvisejici
e (SN 332130 - Elektrické instalace nizkého napéti - Vnitini elektrické rozvody
e (SN 341090 - Elektrické instalace nizkého napéti - P¥edpisy pro prozatimni elektrickd zatizeni
e (SN EN 50110 - Obsluha a prace na elektrickych zafizenich
e (SN EN 62305 - Ochrana pred bleskem
e (SN CLC/TR 60079-32-1 - Vybu$né atmosféry - Cast 32-1: Navod na ochranu p¥ed Gcinky
statické elektfiny
VN
e CSNEN 61936-1 - Elektrické instalace nad AC 1 kV
Prostory s nebezpecim vybuchu
e Rada norem CSN EN 60079 - Vybugné atmosféry

Pozn. Znéni pravnich predpist je uvadéno ke dni vydani materialu, u norem se pak jedna o posledni
edici ke dni vydani.
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